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Trainings- und Spielbetrieb

Seit dem 12. Oktober 2020 gilt im Kanton Bern eine Maskentragpflicht in allen 6ffentlich zugdnglichen Innen-
rdaumen, unter anderem auch in den Sportanlagen. Zudem haben der Bund und der Kanton Bern weitere Mass-
nahmen beschlossen. Seit dem 28. Oktober 2020 galt fir den Breitensport auf Bundesebene ein Trainings- und
Wettkampfverbot fiir Sportarten mit Kérperkontakt. Eine Ausnahme bildeten die Teams, welche dem Profisport
angehoren (professioneller und semiprofessioneller Betrieb). Im Handball waren dies bis zum 24. Februar 2021
per Definition nur die Mannschaften der NLA. Allerdings hat der Zentralvorstand der Schweizerischen Handball-
liga an seiner Sitzung vom 24. Februar 2021 bestétigt (vgl. Anhang 1), dass die NLB, welcher auch die 1. Mann-
schaft des TV Steffisburg Handball angehort, ab dem 1. Marz 2021 als semiprofessioneller Betrieb gelten soll
und die betroffenen Mannschaften daher gemass Art. 6e Abs. 1 Bst. d der ,,Covid-19-Verordnung besondere
Lage“ ab dem 1. Marz 2021 wieder normal trainieren und auch spielen dirfen (ohne Publikum und Begleitperso-
nen). Am 15. April 2021 hat die nationale Covid-19-Expertengruppe die NLB offiziell als semiprofessionelle Liga
eingestuft (vgl. Anhang 2) und der Kanton Bern griines Licht fiir die Wiederaufnahme der Meisterschaft erteilt.
Der Re-Start der Meisterschaft erfolgte am Wochenende vom 17./18. April 2021.

Bereits seit dem 18. Januar 2021 ist der Trainingsbetrieb fiir Junioren-Mannschaften mit Spieler/innen unter 16
Jahren wieder erlaubt (BR-Entscheid vom 13.01.2021). Seit dem 1. Marz 2021 sind auch Trainings fur Junioren-
Mannschaften mit Spieler/innen bis und mit 20 Jahren (bis und mit Jahrgang 2001) sowie Wettkdmpfe (ohne
Publikum und Begleitpersonen) wieder zulassig (BR-Entscheid vom 24.02.2021).

In allen anderen Ligen galt seit dem 22. Dezember 2020 ein Indoor-Trainingsverbot (BR-Entscheid vom
18.12.2020), welches vom Bundesrat am 13. Januar 2021, am 24. Februar 2021 und am 19. Marz 2021 bis Mitte
April 2021 verlangert wurde. Seit dem 19. April 2021 diirfen auch die anderen Ligen (Breitensport) wieder trai-
nieren, allerdings nur unter Einhaltung strenger Massnahmen und ohne Korperkontakt. Der Spielbetrieb in
diesen Ligen ist weiterhin untersagt. Zu Spielen in einer nationalen Nachwuchsliga und zu Spielen in professio-
nellen sowie semiprofessionellen Ligen sind ab dem 19. April 2021 wieder maximal 50 Zuschauer/innen er-
laubt (BR-Entscheid vom 14.04.2021). Dazu gehéren auch die Spiele der 1. Mannschaft des TV Steffisburg Hand-
ball. Zu den Spielen der Junioren-Mannschaften (U15 Promotion & U17 Promotion) des TV Steffisburg Handball
sind weiterhin keine Zuschauer/innen zugelassen, da sie regionalen Ligen und keiner nationalen Nachwuchsliga
angehodren. Mit Ausnahme der NLB-Mannschaft und der Junioren-Mannschaften bis und mit 20 Jahren (bis und
mit Jahrgang 2001) ist der Spielbetrieb weiterhin fiir simtliche Mannschaften des TV Steffisburg Handball ver-
boten. Fiir Kinder und Jugendliche bis und mit 20 Jahren (bis und mit Jahrgang 2001) und die Teams der pro-
fessionellen und semiprofessionellen Ligen (NLA und NLB) gibt es keine Einschriankungen, was Trainings und
Wettkampfe anbelangt.

Das nachfolgende Schutzkonzept bezieht sich auf den Trainings- und auf den Spielbetrieb samtlicher Mann-
schaften des TV Steffisburg Handball in der Musterplatzhalle Thun sowie auf den Spielbetrieb der 1. Mann-
schaft in der Lachenhalle Thun. Mit den vorgenannten Auflagen und unter Einhaltung dieses Schutzkonzeptes
ist der Trainings- und Spielbetrieb der Mannschaften des TV Steffisburg Handball zulassig.

Folgende 13 Grundsatze miissen im Trainings- und Spielbetrieb zwingend eingehalten werden:

1. Nur symptomfrei ins Training und ans Spiel

Personen mit Krankheitssymptomen wie Fieber, Fiebergefiihl, Husten, Halsschmerzen, Kurzatmigkeit, Brust-
schmerzen, Muskelschmerzen oder plétzlicher Verlust des Geruchs- und/oder Geschmackssinns diirfen nicht am
Trainings- und Spielbetrieb teilnehmen. Sie melden sich bei der/beim Trainer/in vom Training/Spiel ab, infor-
mieren sofort alle Mitglieder ihrer Trainingsgruppe, begeben sich zu Hause in Isolation und kldren unverziiglich
mit der Hausarztin/dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab. Sie informieren ihre/n Trainer/in Gber den weiteren
Verlauf. Bestatigte Coronafille mussen durch die Trainer/innen umgehend der Geschaftsleitung des TV Steffis-
burg Handball gemeldet werden. Besonders gefdhrdete Personen miissen die spezifischen Vorgaben des BAG
beachten.
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2. Trainingsbetrieb NLB und Jugendliche bis 20 Jahre

Dieser Grundsatz bezieht sich auf den Trainingsbetrieb der 1. Mannschaft (NLB) und der Junioren-Mannschaften
mit Spieler/innen bis und mit 20 Jahren (bis und mit Jahrgang 2001). Es gibt keine Beschrankung bezuglich Anzahl
Spieler/innen (keine vorgegebenen Gruppengrossen). Bei der Anreise, beim Eintreten in die Sportanlage, bei Be-
sprechungen, vor und nach dem Training, wahrend Trinkpausen, bei der Riickreise und in allen anderen Situati-
onen ist ein Mindestabstand von 1.5 Metern einzuhalten und eine Schutzmaske zu tragen. Es gibt keine Aus-
nahmen! Wahrend den Trainings kénnen die Spieler der NLB-Mannschaft und die Jugendlichen bis und mit 20
Jahre (bis und mit Jahrgang 2001) auf die Schutzmaske verzichten. Athletiktrainings und handballspezifische
Trainings sind unter strikter Einhaltung der iibergeordneten Grundsatze ohne weitere Einschrankungen er-
laubt. Pro Trainingsgruppe muss eine separate Dose Harz verwendet werden. Das traditionelle Shakehands und
Abklatschen ist jedoch untersagt! Jede/r Spieler/in muss eine eigene Trinkflasche dabei haben. Die Toiletten dir-
fen benutzt werden und werden vom Hallenbetreiber gereinigt. Die Garderoben werden nicht benutzt. Die Spie-
ler/innen haben bereits umgezogen im Training zu erscheinen. Ebenfalls untersagt ist das Duschen in der
Sportanlage. Die Halle/Anlage ist unmittelbar nach dem Training wieder zu verlassen. Zudem gilt das Gebot
der strikten Trennung der trainierenden Mannschaften. Es darf keine Durchmischung geben. Die Trainingszeiten
sind vorgangig genau zu definieren (vgl. Anhang 3). Die Trainingsteilnehmer/innen dirfen sich nicht begegnen
und sollen daher nicht vor der vereinbarten Zeit erscheinen. Haben alle Personen der vorherigen Trainingsgruppe
die Trainingsinfrastruktur verlassen, gibt die Aufsichtsperson das Gebaude frei und die Aufsichtsperson der
nachsten Gruppe kann mit den vorbereitenden Massnahmen beginnen. Eltern, Betreuer/innen und Fahrer/in-
nen der Spieler/innen diirfen die Halle wihrend des Trainingsbetriebes nicht betreten.

3. Trainingsbetrieb Aktive ab 20 Jahren (Breitensport)

Dieser Grundsatz bezieht sich auf den Trainingsbetrieb der Jugendlichen ab 20 Jahren (ab Jahrgang 2000 und
alter) und unsere Aktiv-Mannschaften der 2. Liga, 3. Liga und 4. Liga (Breitensport). Bei der Anreise, beim Eintre-
ten in die Sportanlage, bei Besprechungen, vor, wiahrend und nach dem Training, wahrend Trinkpausen, bei der
Riickreise und in allen anderen Situationen ist ein Mindestabstand von 1.5 Metern einzuhalten und eine Schutz-
maske zu tragen. Es gibt keine Ausnahmen! Im Training sind nur Einzel- und Techniktrainings (inkl. Wurf- und
Passtrainings) ohne Koérperkontakt und mit Einhaltung des Mindestabstandes von 1.5 Metern erlaubt. Zudem
ist auch wahrend des Trainings permanent eine Schutzmaske zu tragen. Die Gruppengrosse ist auf maximal 15
Personen (inkl. Trainer/innen) beschrinkt. Die Schutzmaske darf nur entfernt werden, wenn pro Person 25m?
zur exklusiven Nutzung zur Verfligung stehen und der Mindestabstand jederzeit eingehalten werden kann. Bei
ruhigen, stationdren Ubungen (bspw. Stabilisationsiibungen auf der Matte) mit geringer kdrperlicher Anstren-
gung kann auf das Tragen einer Schutzmaske ebenfalls verzichtet werden, wenn fiir jede Person mindestens
15m? zur Verfiigung stehen und der Mindestabstand jederzeit eingehalten werden kann. Zusétzlich miissen die
Kontaktdaten erfasst (vgl. Punkt 7) und eine wirksame Liftung sichergestellt werden. Das traditionelle Shake-
hands und Abklatschen ist verboten! Jede/r Spieler/in muss eine eigene Trinkflasche dabei haben. Die Toiletten
dirfen benutzt werden und werden vom Hallenbetreiber gereinigt. Die Garderoben werden nicht benutzt. Die
Spieler/innen haben bereits umgezogen im Training zu erscheinen. Ebenfalls untersagt ist das Duschen in der
Sportanlage. Die Halle/Anlage ist unmittelbar nach dem Training wieder zu verlassen. Zudem gilt das Gebot
der strikten Trennung der trainierenden Mannschaften. Es darf keine Durchmischung geben. Die Trainingszeiten
sind vorgangig genau zu definieren (vgl. Anhang 3). Die Trainingsteilnehmer/innen dirfen sich nicht begegnen
und sollen daher nicht vor der vereinbarten Zeit erscheinen. Haben alle Personen der vorherigen Trainingsgruppe
die Trainingsinfrastruktur verlassen, gibt die Aufsichtsperson das Gebaude frei und die Aufsichtsperson der
nachsten Gruppe kann mit den vorbereitenden Massnahmen beginnen. Eltern, Betreuer/innen und Fahrer/in-
nen der Spieler/innen diirfen die Halle wihrend des Trainingsbetriebes nicht betreten.

4. Grindlich Hande waschen / Hygieneregeln des BAG

Hande waschen und Hande desinfizieren spielen eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Die Hande sind des-
halb mindestens beim Betreten der Halle, vor und nach jedem Training/Spiel griindlich mit Seife zu waschen
und zu desinfizieren. Zudem sind samtliche Hygieneregeln des BAG einzuhalten.
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5. Maskentragpflicht

Auf dem ganzen Areal der Sportanlage Musterplatz in Steffisburg gilt seit dem 12. Oktober 2020 eine generelle
Maskentragpflicht fiir alle Personen ab 12 Jahren. Die Schutzmaske darf ausschliesslich zum Training/Spiel ent-
fernt werden, sofern alle dafiir notwendigen Voraussetzungen erfiillt sind. Die Trainer/innen, Leiterpersonen
und der Staff miissen jedoch gem. Schutzkonzept des SHV den Mindestabstand von 1.5 Meter wahren und
jederzeit eine Schutzmaske tragen. Jeder ist verpflichtet, die eigene Schutzmaske in seinen personlichen Sachen
zu deponieren, falls diese nicht mehr bendtigt wird. Die gebrauchten Schutzmasken werden nicht liegen gelas-
sen, sondern hygienekonform entsorgt.

6. Altersbeschrankung bei den Junioren-Mannschaften

Die Trainer/innen sind verpflichtet, sicherzustellen, dass bei den Trainings und Spielen der Junioren-Mann-
schaften nur Jugendliche bis und mit Jahrgang 2001 anwesend sind. Fir Personen ab Jahrgang 2000 und alter
gelten strengere Regeln fiir den Trainingsbetrieb und ein Spielverbot.

7. Prasenzlisten fihren

Enge Kontakte zwischen Personen miissen auf Aufforderung der Gesundheitsbehérde wahrend 14 Tagen ausge-
wiesen werden kénnen. Um das Contact Tracing und die Nachverfolgung moglicher Infektionsketten zu verein-
fachen, fiihrt der Verein fiir saimtliche Trainingseinheiten Prasenzlisten. Folgende Daten sind gemdss Vorgaben
des Bundes und des Kantons Bern zwingend zu erheben: Name, Vorname, Geburtsdatum, Adresse und Telefon-
nummer. Die Person, die das Training leitet, ist verantwortlich fiir die Vollstandigkeit und die Korrektheit der
Liste und dass diese dem/der Corona-Beauftragten in vereinbarter Form zur Verfigung steht (vgl. Punkt 13).

8. Spielbetrieb

Der Spielbetrieb ist fir Kinder und Jugendliche bis und mit Jahrgang 2001 ohne Publikum und ohne Begleitper-
sonen sowie fur professionelle und semiprofessionelle Teams (NLB) mit maximal 50 Zuschauer/innen erlaubt.
Wahrend dem Wettkampf sind die Sportlerinnen und Sportler von der Maskentragpflicht befreit. Die Masken-
tragpflicht gilt jedoch jederzeit ausserhalb des Wettkampfs, das heisst die Schutzmaske ist auch unmittelbar
vor und nach der Wettkampf-Aktivitdt von allen Beteiligten zu tragen.

Der Spielbetrieb ist fiir die Aktiv-Mannschaften der2. Liga, 3. Liga und 4. Liga sowie die Jugendlichen mit Jahr-
gang 2000 und alter (Breitensport) weiterhin verboten.

Weiter sind nachfolgende Massnahmen einzuhalten (gem. Schutzkonzept SHV):

Grundsatzliches

- Jedes am Spiel beteiligte Team ist selbst fiir die Versorgung mit Schutzmaterial (Schutzmasken, Desinfekti-
onsmittel etc.) verantwortlich.

- Eltern, Betreuer/innen und Fahrer/innen der Spieler/innen diirfen die Halle wihrend des Spielbetriebes
nicht betreten.

Beteiligte Personen

Es dirfen sich ausschliesslich nachfolgend genannte Personen in der Halle aufhalten:

- Spieler/innen beider Teams

- Trainer/innen & Staff beider Teams (max. 4 Personen je Team plus Teamarzt/Teamarztin)

- Schiedsrichter/innen & Delegierte, in Ausnahmefillen Beobachter/innen

- Zeitnehmer/innen und Sekretar/innen

- andere in wichtigen Funktionen beteiligte Personen (z.B. Organisator/in Spieltage/Spielturniere, Speaker/in,
Wischer/innen, Livestream-TV-Crew, Président/in, Sportmanager/in, Carchauffeur etc.)

- Covid-19-Officer

- Max. 50 Zuschauer/innen in einem separaten Bereich auf der Tribline (ausschliesslich bei NLB-Spielen)
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Vor und nach dem Spiel kein Shakehands

- Bei der Begriissung wird auf Kérperkontakt verzichtet.

- Die Spieler/innen stellen sich vor dem Spiel einen Meter entfernt zur Mittellinie auf (jeweils mit Blick in Rich-
tung gegnerisches Tor) und begriissen sich mit einem Handheben.

- Die Schiedsrichter/innen stellen sich wie gewohnt im Mittelkreis auf.

- Bei Staff, Delegierten, Zeitnehmenden und Speaker/innen wird komplett auf ein Handshake verzichtet.

- Das gleiche Vorgehen wird ebenfalls nach dem Spiel durchgefiihrt.

- Der Verzicht auf Handshake bedeutet nicht , kein Fairplay”, sondern zielt darauf ab, unnotigen Kérperkontakt
zu minimieren. Der Korperkontakt findet ausschliesslich unter den Spieler/innen wahrend des Spiels statt.

Garderoben

- Es dirfen sich in einer Garderobe maximal so viele Personen aufhalten, dass der Abstand von 1.5 Metern
jederzeit gewahrleistet ist.

- Trainer/innen und Staff haben eine eigene Garderobe. Gibt es nicht genligend Garderoben, ist im Vorfeld
zwischen den beiden Teams abzusprechen, wer tatsdchlich eine Garderobe bendtigt. Allenfalls sind alterna-
tive Rdumlichkeiten (z.B. Gerateraum) zur Verfligung zu stellen.

- Die Schutzmaske ist permanent zu tragen (Ausnahme: Dusche).

- In der Dusche dirfen sich maximal so viele Personen befinden, dass der Abstand von 1.5 Meter jederzeit
gewahrleistet ist.

- Trainer/innen & Staff diirfen vor dem Spiel maximal zehn Minuten beim Team in Garderobe verbringen.
Dabei gilt eine strikte Maskentragpflicht.

- Inden Garderoben ist keine Verpflegung (Essen und Trinken) erlaubt.

- Geselliges Beisammensein nach dem Spiel in den Katakomben ist verboten. Die Halle muss nach dem Spiel
unverziiglich verlassen werden.

Spielfeldbereich

- Esgilt eine permanente Maskentragpflicht in der ganzen Halle. Ausschliesslich in folgenden Situationen kann
auf die Schutzmaske verzichtet werden: beim Einlaufen, beim Einsatz als Spieler/in auf dem Spielfeld oder
beim Wechsel zwischen Angriff/Verteidigung und wenn Torh(ter/innen zugunsten einer/eines Feldspiele-
rin/Feldspielers das Feld verlassen.

- Die Offiziellen im Spielfeldbereich (Delegierte, Zeitnehmer/innen, Wischer/innen etc.) tragen eine Schutz-
maske. Einzige Ausnahme sind zwei Personen aus dem Staff beider Teams und nur wahrend der effektiven
Spielzeit. Diese Personen miissen vor dem Spiel bestimmt werden (Offizieller A und B) und diirfen im Ver-
lauf des Spiels nicht ausgetauscht werden.

- Speaker/innen mussen keine Schutzmaske tragen, wenn ein anderer Schutz moglich ist (Plexiglasbox, hinter
dem Zeitnehmertisch oder ahnliches).

- Auf den Stiihlen der Ersatzspieler herrscht strikte Maskentragpflicht.

- Die Abstdnde zwischen den Stlhlen sollen, wo immer méglich, vergréssert und die Stiihle in zwei Reihen
aufgestellt werden.

- Rund um das Spielfeld sind pro Verein maximal 16 Spieler/innen und 4 Staff-Mitglieder sowie der Vereinsarzt
/ die Vereinsarztin des Heimteams erlaubt. Alle anderen Teammitglieder (verletzte Spieler/innen, Manager/in
etc.) halten sich in einem separaten Bereich auf der Tribiine auf.

9. Zuschauer/innen und Contact Tracing bei NLB-Spielen (Lachenhalle Thun)

Bei den Spielen der NLB (semiprofessionelle Liga) in der Lachenhalle Thun sind seit dem 19. April 2021 wieder
maximal 50 Zuschauer/innen erlaubt. Hinzu kommen die Funktionar/innen, welche nicht dem Zuschauerkontin-
gent angehoren. Die Sportler/innen wie auch die Funktionir/innen, welche sich im Spielfeldbereich aufhalten,
werden strikt von den Zuschauer/innen und den Funktion&r/innen, welche sich ausserhalb des Spielfeldbereiches
aufhalten (z.B. Personal Live-Stream, Kasse, Eingangskontrolle, Hallenaufsicht etc.), getrennt. Die Sportler/innen
halten sich lediglich in den dafiir vorgesehenen und zugewiesenen Garderoben sowie in der Turnhalle auf. Sie
betreten und verlassen die Halle iber die Ture im 1. UG (Einstellhalle). Die Zuschauer/innen erhalten nur Zutritt
zum grossen Foyer und zur Tribiine (Eingang Parterre). Sie betreten und verlassen die Halle ausschliesslich tiber
den Haupteingang im Parterre. Das Betreten des 1. UG inkl. Eingang Einstellhalle ist fiir die Zuschauer/innen
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verboten. Die Funktionar/innen gehoren entweder der einen oder der anderen Gruppe an, haben sich entspre-
chend zu registrieren und duirfen die Gruppe wahrend der Veranstaltung nicht wechseln. Den Sportler/innen und
Zuschauer/innen stehen separate Toilettenbereiche zur Verfigung.

Die Kapazitat ist auf maximal 50 Zuschauer/innen beschrinkt. Dies wird mit Zutrittsbdndeli kontrolliert, welche
an der Kasse im Foyer nach Erwerb des Eintrittstickets oder nach Vorweisen der Saisonkarte resp. des Mitglie-
derausweises abgegeben werden. Sobald 50 Zuschauer/innen anwesend sind, ist der Zutritt fiir weitere Zu-
schauer/innen nicht mehr moglich. Um das Contact Tracing sicherstellen zu kénnen, haben sich alle Zu-
schauer/innen sowie alle Funktionar/innen ausserhalb des Spielfeldbereichs an der Kasse beim Haupteingang
entweder mittels Mindful-App (mindfulapp.io) zu registrieren oder auf der physischen Prasenzliste einzutragen
(Name, Vorname, Adresse, Geburtsdatum, Telefonnummer). Enge Kontakte zwischen Personen missen auf Auf-
forderung der Gesundheitsbehorde wahrend 14 Tagen ausgewiesen werden kénnen. Im Bedarfsfall wird eine
Ausweiskontrolle durchgefiihrt, um die Korrektheit der Angaben zur Gberpriifen. Die Person, welche die Regist-
rierung am Eingang Gberwacht, ist verantwortlich fiir die Vollstandigkeit und die Korrektheit der Liste und dass
diese dem/der Corona-Beauftragten in vereinbarter Form zur Verfligung steht (vgl. Punkt 13). Wird eine Person
positiv auf das neue Coronavirus getestet, wird der Veranstalter die betroffene Liste an die kantonalen Behérden
weiterleiten, damit saimtliche engen Kontakte dieser Person riickverfolgt werden kénnen (Contact Tracing). Uber
eine allfallige Quarantane fiir die Anwesenden entscheidet der Kantonsarzt. Die Kontaktdaten werden wahrend
14 Tagen aufbewahrt und anschliessend vernichtet. Die anwesenden Personen werden vom Veranstalter (iber
die Erhebung und den Verwendungszweck der Kontaktdaten aktiv informiert.

In der ganzen Sportanlage gilt eine permanente strikte Maskentragpflicht, auch auf der Tribline. Flr die Zu-
schauer/innen gelten zudem eine Sitzpflicht und ein Konsumationsverbot. Personen die nicht im gleichen Haus-
halt leben, missen wahrend des ganzen Spiels mindestens 1.5 Meter Abstand zu anderen Personen halten.

Die Spieler/innen, Staffmitglieder, Schiedsrichter/innen und Zeitnehmer/innen werden anhand des Spielblattes
erfasst, welches an den SHV Gbermittelt wird. Die/der Trainer/in resp. deren/dessen Stellvertreter/in ist verant-
wortlich fir die Vollstandigkeit und die Korrektheit der Liste der Spieler/innen und der Staffmitglieder. Die Erfas-
sung auf dem Spielprotokoll reicht geméass Angaben des SHV fir das Contact Tracing aus. Die restlichen Funktio-
nare im Spielfeldbereich (Speaker/in, Wischer/innen, Schiedsgericht etc.) miissen sich vor dem Spiel auf der Liste
"Erfassung von Personen im Spielfeldbereich" eintragen und beim/bei der Trainer/in des Heimteams ausweisen.
Wer sich nicht ausweisen kann, darf die ihm aufgetragene Aufgabe nicht ausfiihren. Fir Minderjahrige (unter 16
Jahren) kénnen die Eltern oder die Hallenaufsicht biirgen. Die Liste "Erfassung von Personen im Spielfeldbereich"
ist pro Spieltag und nicht pro Spiel zu fiihren, die Personen sind aber fiir jedes Spiel an dem sie anwesend sind
von neuem einzutragen unter Angabe der entsprechenden Spielnummer. Die Liste ist mit dem Spielbericht an
den SHV zu Ubermitteln. Der SHV stellt alle Kontaktdaten des Spielbetriebes fiir 14 Tage sicher und ist Ansprech-
partner fur ein allfalliges Contact Tracing.

10. Keine Zuschauer/innen bei Junioren-Spielen (Musterplatzhalle Steffisburg)

Im Regio-Bereich (U15 & U17 Promotion) sind weiterhin keine Zuschauer/innen erlaubt (nur bei Spielen einer
nationalen Nachwuchsliga = Inter- und Elite-Teams). Eltern, Betreuer/innen und Fahrer/innen haben ebenfalls
weiterhin keinen Zutritt zur Halle.

11. Positive Corona-Tests / Bestatigte Falle

Bestatigte Coronafille innerhalb von Mannschaften missen durch die Trainer/innen umgehend der Geschéafts-
leitung des TV Steffisburg Handball gemeldet werden.

12. Selbstverantwortung und Solidaritat

Die Selbstverantwortung und Solidaritat aller beteiligten Personen sind zentral fiir die erfolgreiche Umsetzung
und damit die Einhaltung dieses Schutzkonzeptes.
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13. Bestimmung Corona-Beauftragte/r des Vereins (Covid-19-Officer)

Jede Organisation, welche einen Trainings- und Spielbetrieb unterhilt, muss eine/n Corona-Beauftrage/n be-
stimmen. Diese Person ist daflir verantwortlich, dass die geltenden Bestimmungen eingehalten und das vorlie-
gende Konzept umgesetzt werden. Bei unserem Verein ist dies Peter Stahli. Bei Fragen darf man sich gerne direkt
an ihn wenden (Tel. +41 79 775 26 74 oder p.staehli@tvsteffisburghandball.ch).

Das vorliegende Schutzkonzept stlitzt sich auf folgende Beschliisse und Vorgaben:

- Verordnung tber Massnahmen in der besonderen Lage zur Bekampfung der Covid-19-Epidemie vom
19. Juni 2020 (Stand 19. April 2021)

- Verordnung tber Massnahmen zur Bekampfung der Covid-19-Epidemie (Covid-19 V) vom 4. November
2020 (Stand 22. Marz 2021)

- Schutzkonzept fiir die Sportanlagen Steffisburg und Schutzkonzept fir Turnhallen; Version vom 26. Feb-
ruar 2021 (vgl. Anhang 4)

- Schutzkonzept des Schweizerischen Handball-Verbandes; Version vom 22. April 2021; giltig ab 19. April
2021 (vgl. Anhang 5)

- Schutzkonzept der SHL NLB fiir Meisterschafts- und Cupspiele ab 01. April 2021 (vgl. Anhang 6)

- Rahmenvorgaben fiir Schutzkonzepte in Sportaktivititen BAG, BASPO, Kanton, Swiss Olympic, ASSA

Steffisburg, 28. April 2021 Geschéftsleitung TV Steffisburg Handball
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Anhang 1

Wiederaufnahme Trainings- und Spielbetrieb semiprofessioneller Ligen; Brief SHV vom 26. Februar 2021

= oD
IRz

An
die Gemeindebehdrden und die Infrastrukturbetreiber von Hallen, in denen Handball gespielt wird

26. Februar 2021

Wiederaufnahme Trainings- und Spielbetrieb semiprofessioneller Ligen und aller Nach-
wuchsligen im Handball

Sehr geehrte Damen und Herren,

Gemiss Art. Ge Abs. 1 Bst. d der «Covid-19-Verordnung bescndere Lagexs dirfen «Teams, die ei-
ner Liga mit professioneliem oder semiprofessionellem Spielbetrieb oder einer nationalen Nach-
wuchsliga angehirenz, ab 1. Marz 2021 Trainingzaktivititen und Wettkampfapicle durchfihren (und
als Automatismusz auch die Teams in der entsprechenden Liga des anderen Geschlechts).

Die hochsten Ligen (MLA) im Handball bei Frauen und Manner sind ais professionelle Ligen ein-
gestuft worden und haben in den letzten Wochen und Monaten chne Unterbrechung durchge-
spielt, immer unter Einhaltung der vorgeschriebenen Schutzkonzepte.

Swiss Olympic installiert aktuell mit den kantonalen Behorden einen Prozess, der Sportverban-
den, die den Wettkampf-Betrieb in einer zugelassenen Liga starten wollen, eine Sicherheit gibt,
dass sich nicht eines oder mehrere Teams wieder zurickziehen milssen.

Der Schweizerische Handball-Verband {(SHY) plant, auf Basis dieser Vorgaben und der von ihm
den Versinen zur Verfigung gestellten Schutzkonzepte seinen Trainingsbetrieb in allen Mach-
wuchsligen (Promotion, Inter, Elite), sowie in den Ligen Spar Premium League [SPL 2=NLB
Frauen), der Swiss Handball League (NLB Manner) und im Schweizer Cup bei den Fraven und
Mannern per 1. Mérz wieder aufzunehmen. Ab Anfang April soll der Restart der Meisterschaft in
diezen Ligen erfelgen.

Wir bitten sie daher herzlich um ihre Unterstitzung bei der Wiederaufnahme des Trainings- und
Spielbetriebs unserer semiprofessionellen Ligen und unserer Nachwuchsligen im Handball!

5HV | Schweizerischer Handball-Verband Schweizenscher Handball-Verband Tel +41 31 370 7000

F5H | Fedération Suisse de Handball Tanmwaldsirasss 2 Fax +41 31 370 700

5SHF | Swiss Handball Federation Postfach 1750 shv-fshihandball. ch
CH-4600 Cften www handball ch
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Bei Ruckfragen zu Yorgaken und Schutzkonzept und bei der Umsetzung von Massnahmen steht
ihnen von unserer Seite Roger Felder, Leiter Spielbetrieb und Schiedsrichter unter
roger.felder@handball.ch oder 079-2111886 zur Verflgung.

Herzlichen Dank fir die Unterstitzung in dieser Angelegenheit und bleiben sie weiterhin gesund.

Freundliche Grisse
%’;ff_’_-“i o 4 I“."
a—

Ulrich Rubeli Jurgen Krucker
Prasident Geschaftsfihrer

Cer Schweizerische Handball-Verband {SHV) wurde 1974 gegrindet und ist der nationale Fach-
verband sowie das Kompetenzzentrum fir den Handballsport in der Schweiz. Er vereint Gber 200
Handballclubs. Der SHY ist Mitglied von Swiss Clympic sowie des Handball-Weltverbands IHF und
der Europaischen Handball Foderation EHF. Er fihrt und wvereint neben den Nationaimannschaften
und den nationalen Aufgaben auch die beiden Spitzenligen Swiss Handball Leagus (SHL) und
SPAR Premium League (SPL) sowie die sieben regicnalen Verbande. Mit einem Team von rund 20
Vollzeitstellen operiert der SHY von seinem Hauptsitz in Olten. Der SHY ist gemeinsam mit den na-
tionalen Verbénden Gsterreichs und Ungarns Ausrichter der EHF EURO 2024 der Frauen. Weitere
Informationen unter handball.ch.

SHV | Schweizerischer Handball-Verband Schweizerischer Handball-Verband Tel +41 31 370 7000

F5H | Fedération Suisse de Handball Tanmwaldstrasse 2 Fax +41 31 370 7002

SHF | Swiss Handball Federation Postfach 1750 shu-fshifhandball.ch
CH-4600 Odten www_handball.ch
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Liste der professionellen und semiprofessionellen Ligen gem. Einstufung der nationalen Covid-19-Experten-

gruppe (Stand: 15. April 2021)

Stand: 15. April 2021

Folgende Ligen fithren nach Einschitzung der Covid-19-Expertengruppe
(bestehend aus Vertreter®innen von Swiss Olympic, BAG, BASPO, KKS und
GDK) einen professionellen oder semiprofessionellen Wettkampf-Betrieb
geméiss Art. 6e Abs. 1 Bst. d der «Covid-19-Verordnung besondere Lagen.

# Geschlechter-Automatismus: Aufgrund der Vorgabe des Bundesrats

(#Ist der Spielbetrieb nur in der Liga eines der beiden Geschlechter
professionell oder semiprofessionell, so dirfen die Trainingsaktivitdten
und Wettkampfspiele auch in der entsprechenden Liga des anderen
Geschlechts stattfinden.») hat die Expertengruppe nur eine Liga beurteilt
und —sofern sie diese als (semi-)professionell eingestuft hat — die
entsprechende Liga des anderen Geschlechts automatisch aufgefiihrt.

Badminton

MNLA Mixed

MNLB Mixed

Baskethall

MNLA Manner

NLA Frauen

MLB Manner

MNLE Frauen

Beach Volley

Coop Beachtour (Athlet*innen geméss Liste Verband)

Eishockey

National League

Swiss League

Women's League

Swiss Women's Hockey League B

MySports League

Swiss Women's Hockey League C

Fusshall

Super League

Challenge League

Promotion League

Women's Super League

NLE Frauen

1. Liga Frauen

Schutzkonzept Trainings- und Spielbetrieb TV Steffisburg Handball
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Handball

NLA Manner

MLA Frauen

NLB Manner

MNLB Frauen

Landhockey

NLA Frauen

NLA Manner

Squash

NLA Manner

MNLA Frauen

Tennis

NLA Manner (Aktive)

MNLA Frauen (Aktive)

NLB Manner (Aktive)

NLB Frauen (Aktive)

NLC Manner (Aktive)

MNLC Frauen [Aktive)

Tischtennis

MNLA Manner

NLA Frauen

Unihockey

MNLA Manner

MLA Frauen

NLB Manner

MNLB Frauen

Water Polo

MNLA Manner

MLA Frauen

NLB Manner

Volleyball

MLA Frauen

NLA Manner

MNLE Frauen

NLB M3nner

Nicht aufgefiihrt in diesem Dokument sind nationale Nachwuchsligen,
denen gemdss Art. 6e Abs. 1 Bst. d ebenfalls Trainingsaktivitdten und

Wettkampfspiele erlaubt sind.

Schutzkonzept Trainings- und Spielbetrieb TV Steffisburg Handball
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Anhang 3
Trainingsplanung und Trainingsinhalte der Mannschaften des TV Steffisburg Handball:
Wochentag Zeit Mannschaft Verantwortlicher
Montag 18:00-20:00 U19 Elite Claudio Badertscher
20:00-22:00 2. Liga Philipp Gaumann
Dienstag 17:30-19:30 U15 Regio Thomas Stettler
19:30-21:30 NLB Dominic Bleuer
Mittwoch 17:30-19:00 U15 Regio Thomas Stettler
19:00-21:00 U17 Regio Dominic Bilhlmann
Donnerstag 18:00-19:45 NLB Dominic Bleuer
19:45-21:30 U17 Regio Dominic Biihlmann
Freitag 18:00-19:30 NLB Dominic Bleuer
19:30-21:15 U17 Elite Adrian Caspar

Zurzeit trainieren nur die U15 Regio, U17 Regio, U17 Elite, U19 Elite, 2. Liga und die NLB (Stand 03.05.2021).

Trainingsinhalte

Einlauf-Spiele

Passlibungen

Kraftigungs- / Koordinationstibungen
Wourftraining - Individuell / Kleingruppen
Laufweg-Ubungen

Gegenstoss-Training — Individuell / Kleingruppe

Taktik-Ubungen — Kleingruppen

Schutzkonzept Trainings- und Spielbetrieb TV Steffisburg Handball 12
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Anhang 4
Schutzkonzept fiir die Sportanlagen Steffisburg und Schutzkonzept fiir Turnhallen; Version v. 26. Februar 2021

&
Hochbau/Planung qemEfndE
steffisburg

Valenting Hiller
03343943 53
vabarbing hiller@aatishurg .o

Schutzkonzept fir die Sportanlagen Steffisburg

Ab dem 12. Oktober 2020 gilt im Kanton Bern eine Maskentragpflicht in allen ffentlich zugidnglichen In-
nenrdumen, unter anderem auch die Sportanlagen.

Jeder ist verpflichtet, die eigens Maske in seinen persanlichen Sachen zu deponieren, falls diese nicht
miehr bendtigt wird, Wir bitten Sie, gebrauchte Masken nicht in den R3umlichkeiten liegen zu lassen,
sendermn hygienekenform zu entsorgen.

Unsere Sportanlagen werden neu auch fiir Sportaktivititen von Kindern und Jugendlichen bis
20 Jahren (bis und mit Jahrgang 2001) per 1. Marz 2021 wieder gedfinet. Die Uhrzeitbe-
schrankung ist aufgehoben. Es gibt keine Beschrinkung beziiglich Anzahl Kinder, Jugendliche
und jungen Erwachsenen sowie beziiglich der Sportart. Neuerdings sind fiir diese Alters-
gruppe auch Wettkimpfz in allen Sportarten chne Publikum wieder erlaubt. Es diirfen sich
keine Begleitpersonen in der Sportanlage aufhalten.

Die Trainer sind verpflichtet, sicherzustellen, dass nur Jugendliche bis und mit Jahrgang 2001
anwesend sind.

Alle Personen ab 20 Jahren diirfen nur draussen Sport treiben. Dafiir gibt es speziellere Re-
geln: Beim Sporttreiben draussen muss keine Maske getragen werden, wenn der Abstand ein-
gehalten wird. Zudem gilt eine Gruppengrisse von max. 15 Personen. Korperkontakte sowie
Wettkiampfe bleiben weiterhin verboten. Outdoor Einzeltrainings oder Techniktrainings ohne
Karperkontakt sind beispielsweise arlaubt.

Mach wie vor muss der Verein ein Schutzkonzept bei der Gemeinde eingereicht haben, damit dieses ge-
nehmigt werden kann.
Die bisherigen Belegungspline behalten ihre Giltigkeit.

Sonderfall Schulsport:
*  Lejtarinnen und Leiter missen dauemd sine Maske tragen, auch wenn der Abstand singehalten
werden kann
#  Fiir Kinder ab 12 Jahren gilt wihrend dem Sport auch die Maskenpflicht

Ausgangslage

Dieses Schutzkoenzept soll aufzeigen, wie im Rahmen der nach wie vor geltenden, dbergecrdneten
Schutzmassnahmen sin Trainingsbetrieb auf den Sportanlagen und in den Turmhallen stattfinden kann.

Meben der aktusllen COVID-19-Verordnung des Bundesrats sind folgends dbergeordneten Grundsatze
vollumfinglich einzuhalten (Ausnahme Profisport gemass BASPO):

Einhaltung der Maskentragpflicht in allen affentich zuganglichen Innenraumen

Einhaltung der Hygieneregeln des Bundesamts flir Gesundheit {BAG)

Social-Distancing (je nach Sportart mindestens 2m Abstand zwischen allen Personen)
Prasenzlisten fiihren, zur Nachverfolgung méglicher Infektionsketten

Besonders gefahrdete Parsonen missen die spezifischen Vorgaben des BAG beachten

Personen, die Krankheitssymptome wie Husten, Halsschmerzen, Kurzatmigkeit, Fiehergefiihl,
Muskelschmerzen, plétzlicher Verlust des Garuchs- und Geschmacksinns aufzeigen, dirfen die
Anlage nicht betreten

*  Personen, die Kontakt mit einer positiv getesteten Person hatten, miissen sich in Quarantine be-
gehen und dirfen die Sportanlagen nicht betreten.

Hbchhusweg 5 - Postfach 168 - 3612 Steffisburg
Tedefon 033 435 43 53 - Fax 033 430 44 45
hechbau@ateMaburg ch - www. stefflsburg.ch
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Valenting Hiller
D33 439 43 53
wvalentina. hiller@steMsbuerg.ch

+ Die An- und Abreise zum Trainingsort erfolgt im Idealfall durch den Langsamverkehr {zu Fuss,
Fahrrad, E-Bike). Die Banitzung der &fentlichen Verkehrsmittel soll vermieden werdan
¢ Jeder Verein hat die Gesambverantwortung Gber die Einhaltung der Massnahmen seiner Verains-

mitglieder. Es muss auf Verlangen sofort die Protokollierung der Teilnehmenden abgeben werden
kénnen.

Ohne plausibilisiertes Schutzkonzept kein Sport

Ein Anrecht auf die Nutzung einer Sportanlage besteht nur dann, wenn der jeweilige Versin ein Schutz-
konzept erstellt hat. Diesas muss der Gemeinde Steffisburg zur Genehmigung weitergeleitet werdan.

Das Schutzkonzept muss folgendes enthalten:

Regelung Maskentragpflicht

Schutzmassnahmen fiir Sportler/innen und Leiter/innen

Die Reinigungs-und Desinfektionsmodalitdten missen beschrieben sain

Wie die Einhaltung der Hygienevorschriften sowie der Mindestabstand sichergestellt wird
Wie die Kontaktdaten der anwesenden Parsonen erhoben werden, bei Nichteinhaiten des Ab-
stands

+ Wie die Aufsicht und Kontrolle der Einhaltung der Schutzmassnahmen funktioniert

Bei Widerhandlungen gegen das gensehmigte Schutzkonzept wird sine Verwarmung ausgesprochen, Sollte
&5 zu weiteren Widerhandlungen kommen, fihrt dies zum Verwsis von der Anlage!

Das vorliegende Dokument stiitzt sich auf folgende Beschliisse und Vorgaben:

- VWerordnung tber die Maskentragpflicht zur Bekampfung der Covid-1%-Epidemie ({Maskentrag-
pRichtwarordnung)

- Verordnung uber die Massnahmen zur Bekimpfung des Coronavirus (COVID-19), vom
04.11.2020 {Stand 14.01.2021; Stand 01.03.2021)

-  Covid-Verordnung besondere Lage; Version wvom 08.02.2021

Informationspflicht der Vereine
Es ist Aufgabe der Versine sicherzustellen, dass alle

- Trainerinnen und Trainer
-  Sportlerinnen und Sportler
- Eltern {fiir Nachwuchstrainings)

detailliert dber das Schutzkonzept ihrer Sportart und allenfalls der Sportanlage informiert sind, die gel-
tenden Schutzmassnahmen kennan und diese strikt einhalten. Ausserdem sind alle Sportlerinnen und
Sportler gegeniiber der gesamten Bevilkerung verpflichtet, sich solidarisch und mit hoher Selbstverant-
wortung an das Schutzkonzept zu halten und die notwendigen Massnahmen konsequent umzusetzen.

Hachhusweyg 5 - Postfech 168 - 38612 Siefisburg
Tedefon D33 435 43 53 - Fax 033 439 44 45
hochbau@sieMsburg.ch - www stefflisburg.ch
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Schutzkonzept fur Turnhallen

Ab dem 12. Dktober 2020 gilt im Kanton Bermn eine Maskentragpflicht in allen &fentlich zugdnglichen In-
renrdumen, unter anderem auch die Sportanlagen.

Jeder ist verpflichtet, die eigene Maske in seinen persanlichen Sachen zu deponieren, falls diese nicht
mehr bendtigt wird. Wir bitten Sie, gebrauchte Masken nicht in den Raumlichkeiten liegen zu lassen,
sandern hygienekonform zu entsorgen.

Unsere Sportanlagen werden neu auch fiir Sportaktivititen von Kindern und Jugendlichen bis
20 Jahren (bis und mit Jahrgang 2001) per 1. Marz 2021 wieder geidffnet. Die Uhrzeitbe-
schriankung ist aufgehoben. Es gibt keine Beschrinkung beziiglich Anzahl Kinder, Jugendliche
und jungen Erwachsenen sowie beziiglich der Sportart. Neuerdings sind fir diese Alters-
gruppe auch Wetthimpfe in allen Sportarten ochne Publibum wieder erlaubt. Es diirfen sich
keine Begleitpersonen in der Sportanlage aufhalten.

Wer darf die Turnhalle fiir Trainings nutzen?

Vareine und Gruppen, die ein geneshmigtas «Gesuch fir die Wisederaufnahme des Trainingsbetriebes» ha-
ben, dirfen die Tumhallen fiir Trainings wiseder nutzen {siehe Beilage). Der Trainingsbebrieb ist grund-
sitzlich nur von Montag bis Freitag gestatbet.

Welche Anlageteile dirfen genutzt werden?

Unter Einhaltung vorgenannter Auflagen und Schutzkonzepte kénnen folgende Anlageteile genutzt wer-
den:

1-fach Turnhalle

3-fach Turnhallz

Rasanflachen

Tailetten [ gedffnete WC-Anlagen sind gekennzeichnet)
Garderaben

Duschen

Beniitzungszeiten:

Die Nutzenden dirfen erst plinktich auf die Trainingsz=it die Anlage bstreten. Das Training endet 10 Mi-
nuten vor der reservierten Zeit (ausser Trainingszeit geht bis 22.00 Uhr baw. 22.30), damit keine Begeg-
nungen mit der nachfolgenden Trainingsgruppe entstehen.

Reinigung / Desinfektion:

Fiir die Reinigung und Dasinfektion der Trainings-, Turn-und Spislgerdte sind die Nutzenden salber ver-
antwortlich.

* Hande werden vor und nach jedem Training grundlich gewaschen

+  Desinfektionsmittel wird zur Verfiigung gestellt

+ Die Reinigungs-und Desinfektionsmodalitdten missen im Schutzkonzept des Versins beschrisban
sein

Tirgriffe und Handidufe werden durch die Hauswartung mehrmals taglich desinfiziert

Die WC-Anlagen und der Sportboden werdan durch die Hauswartung téglich gereinigt

Schutzkonzept Trainings- und Spielbetrieb TV Steffisburg Handball 15
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Schutzkonzept des Schweizerischen Handball-Verbandes; Version vom 22. April 2021; gultig ab 19. April 2021
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Schutzmassnahmen Covid-19
Anwendungen im Handball (ab 19.04.2021)

Ausgangslage

Der Bundesrat hat am 14. April 2021 weitere Lockerungsschritte der Massnahmen
gegen den Anstieg der Infektionan mit dem Coronavirus beschlozsen. Sportaktivititen
im Freien ohne Kiérperkontakt in Gruppen bis héchstens 15 Personen werden auf den
dafiir notwendigen Sportanlagen wieder eraubt. Fiir Kinder und Jugendliche mit
Jahrgang 2001 oder jiinger gelten mit Ausnahme bei Zuschauern an Spielen keine
Einschrinkungen.

Die Kantone kinnen die Massnahmen des Bundes verschirfen und entsprechend

hértere Vorgaben vorsehen. In solchen Fillen gelten die Vorgaben des Kantons.

Link: Was giit im Sport ab dam 19. April 20217 (BASPO)

Unverandert gilt:

Sportler®innen sowie Trainer*innen/Aufsichtspersonen mit Symptomen ist die
Teilnahme am Training untersagt! Sie haben zuhause zu bieiben, respekiive sich zu
isolieren und sich unverziglich beim Hausarzt zu melden sowie unverzlglich alle
Mitglieder ihrer Trainingsgruppe zu informieren.

Einhaltung der Hygieneregein des BAG.

Social Distancing vor und nach dem Sport ist einzubalten (1.5 m Mindestabstand
zwischen allen Personen; kein Korperkontakt) < Handshakes und Abklatschen sind
untersagt!

Wenn miéglich gleiche Gruppenzusammensetzung und Protokollierung der
Teilnehmenden zur Machverfolgung maglicher Infektionsketten.

Besonders gefahrdete Personen missen die spezifischen Vorgaben des BAG
beachten.

Schutzkonzept Trainings- und Spielbetrieb TV Steffisburg Handball 16
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» Durchftthrung von Trainings (Technik, Athletik) unter strikter Einhaltung der
nationalen und kantonalen Bestimmungen sowie Schutzgrundsatze.

+ Das Sicherheitskonzept im Handball Gberzeugt die Anlagenbetreiber.

= Die Regein sind fir die Handballclubs und Leistungszentren in Spitze und Breite klar
umsetzbar, werden von den Spielerinnen und Spielern verfolgt und kdnnen sowohi
auf Hallen- als auch auf Beachhandball angewendet werden.

» Jeder Verein muss auf Basis dieses Schuizkonzepts ein individuell-konkretes
Konzept ersteflen, sofern mehr als 5 Personen an einem Training oder einer
Veranstaitung teiinehmen, und dieses mit den Schutzkonzepten der Betreiber der

Sportanlagen abstimmen.

Verantwortung

Die Verantwortung fiir die Umsetzung dieses Konzeptes liegt bei den
Verantwortlichen der Vereine - es ist ein Schuizkonzept-\Verantwortlicher zu definieren -
und den Trdgerschaften in Zusammenarbeit mit dem Hallenbetreiber. Der
Schweizerische Handball-Verband z3hit auf die Solidaritat der ganzen Handballfamilie!

Anwendung im Handball
» Allgemeines

Flr Aktivitaten mit Kinderm und Jugendlichen bis Jahrgang 2001 sowie filr den
erlaubten Leistungssport sind Indoor-Sportanfagen grundsatzlich ohne zeitliche
Einschrankungen benutzbar.

= Trainings und Wettkampfe bis Jahrgang 2001 und jinger
Sportaktivitdten von Kindern und Jugendlichen bis Jahrgang 2001 und jlnger kénnen
chne Einschrankungen durchgefihrt werden. Dies gilt sowohl fir den Innen- als auch
fr den Aussenraum. Die Aufsichispersonen missen den Abstand von 1.5 Metern
wahren und eine Maske tragen.

Wettkampfe im Jugend-Breitensport finden ohne Publikum statt, mit Ausnahme der
Inter- und Elite-Kategorien, welche als nationale Nachwuchsligen gelten. Die
maximale Anzahl ist auf 50 Besucher®innen respektive ein Drittel der
Triblnenkapazitdt beschrankt

Schutzkonzept Trainings- und Spielbetrieb TV Steffisburg Handball
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Trainingsgruppen ab Jahrgang 2000
Sportakivitaten von Einzelpersonen oder in Gruppen bis maximal 15 Personen

{inkl. Trainerinnen oder Leiterparsonen) ab Jahrgang 2000: Es sind nur Sportarten
ohne Kbrperkontakt erlaubt. In Innenraumen gilt Maskenpflicht und Mindestabstand
won 1.5 Metern. Im Freien kann die Maske weggelassen werden, wenn der
Mindestabstand eingehalten wird. In einigen Kantonen gelten restriktivere
Massnahmen, beachten Sie die Kantonalen Vorgaben Sportbelrieb.

Trainings von regionalen und nationalen Nachwuchs-Trainingsgruppen
Der Trainingsbetrieb in regionalen und nationalen Nachwuchs-Trainingsgruppen, die

durch den SHV organisiert oder mit dem SHV abgestimmt werden, kann zugelassen
warden. Darunter fallen Massnahmen der Nationalmannschaften und
Regionalauswahlen oder auch dezentrale Stitzpunkte. Entscheidend ist. dass alle
Trainingsteilnehmer eine nationale oder regionale Talentkarte besitzen.

Trainings und Wettkdmpfe der professionellen und semiprofessionellen Ligen

Trainingsaktivitdten und Wettkampfspiele von Teams, die einer Liga mit
professionellem oder semiprofessionellem Spielbetrieb angehtren, dirfen stattfinden.
Dazu gehdren die MLA/NLE der Manner und die SPL1/SPL2 der Frauen. Die Ligen
haben dazu jeweils separate Schutzkonzepte zu erarbeiten.

Trainingsbetrieb in der Halle bis Jahrgang 2001 sowie zugelassener Leistungssport

Grundlagen

Trainieren gleichzeitip mehrere Gruppen. so ist die Reihenfolge der Gruppen beim
Betreten und Verlassen der Halle oder Anlage eindeutig zu definieren.

Trainieren vorher oder nachher andere Vereine/Sportarten, so ist die Ubergabe der
Halle unter Einhaltung der Gbhergeordneten Grundsatze zu regein.

Sofern mit dem Hallenbetreiber keine anderen Abmachungen getrofien werden
ktnnen, sind die Garderoben flr den Trainingsbetrieb nicht zu tffnen.

Die Nutzung der Toiletten ist mit dem Anlagenbetreiber abzustimmen, die
Nutzungsperson muss vor und nach der Nutzung die berihrten Gegenstande und die
Hande desinfizieren.

Fir alle Personen dlter als Jahrgang 2001 ist in Innenraumen nur Training ohne
Korperkontakt, mit Maske und Mindestabstand von 1,5 Meter erlaubt. Dabei gilt eing

Obergrenze von 15 Personen.
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Vor dem Training

Die Spieler‘innen miissen in Trainingskleidung in die Halle kommen!

In der Halle gibt es einen vordefinierten Bereich um die Taschen abzustellen und
andere Schuhe anzuziehen. Jede®r Trainingsteilnehmer*in muss eine eigene
Trinkflasche dabeihaben.

Desinfektion der Hande.

Der Aufbau notwendiger Gerate (z.B. Tore, Airbodies, Markierungshilfen) ist
zugelassen. Diese Gerate sind regelmassig zu desinfizieren. Zu einer moglichen
Vereinfachung solite geklart werden, ob die Tore aufgebaut bleiben kénnen. Vor und
nach dem Aufbau sind die Hande zu desinfizieren.

Die Zugangszeiten pro Trainingsgruppe sind genau zu definieren. Die
Trainingsteinehmer‘innen soliten nicht vorher erscheinen.

Waihrend des Trainings

Pro Trainingsgruppe muss eine separate Dose Harz verwendet werden, soweit Harz
in der jeweiligen Halle erlaubt ist.

Die Trainerinnen sind verantwortlich, dass die Ubergeordneten Grundsatze
eingehalten werden.

Die Trainer*innen tragen jederzeit eine Maske.

Mach dem Training

Desinfektion der Hande.

Wechsel der Schuhe im definierten Bereich.

Zlgiges Verlassen der Halle.

Haben alle Personen der Trainingsgruppe(n) den Trainingsbereich verlassen, gibt
die Aufsichtsperson den Bereich frei und die Aufsichtsperson der n&chsten Gruppe
kann die vorbereitenden Massnahmen beginnen.

Bzgl. einer moglichen Hallenreinigung nach dem Training sind die Auflagen des
Anlagenbetreibers zu beachten.
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Diverses

= Dieses Konzept ist unter www._handball.ch/corona zu finden und kann
ausgedrucktheruntergeladen werden.

» Der Schutzkonzept-Verantworiliche des Vereins ist zustandig fir die
Kommunikation, Umsetzung und Einhaltung dieses Schutzkonzeptes vor Ot Die
Inhalte dieses Konzeptes sind bindend, die Vereine kdnnen hieraus mit dem
Anlagenbetreiber ein individuell-konkretes Schutzmassnahmenkonzept entwickeln.

Wettkdmpfe

Der Spielbetrieb im Machwuchs ist seit 1. Marz 2021 wieder erdaubt. Erganzende
Dokumente und Unterlagen sind unter www.handball.chicorona zu finden. Die MLA, NLB,
SPL1 und SPL2 verfligen (ber separate Schutzkonzepte.

Grundsitzliches

Jedes am Spiel beteiligie Team ist selbst fir die Versorgung mit Schutzmaternial (Masken,
Desinfektionsmittef) verantwortlich. Es wird jedoch empfohlen, dass der gastgebende
Verein Uber entsprechendes Ersatzmaterial verfligt und dies bei Bedarf der Gastmannschafi
zur Verfiligung stellen kann.

Der SHY empfiehit, dass sich alle am Spiel beteiligten Personen regelmassig einem
Schnelltest unterziehen. Schnelitests kbnnen in Apotheken gratis bezogen werden.

Publikum

In nationalen Machwuchsligen, d.h. bei Wettkampfen in Inter- und Elite-Kategorien, ist eine
maximale Anzahl an Zuschauer®innen von 50 Personen respekiive ein Drittel der
Triblnenkapazitat, zugelassen. Wettkampfe der Junioren-Kategorien Promotion finden
weiter ohne Publikum statt. Gemass den FAQ des BASPO zur Bundesverordnung (Link)
dirfen Eltern oder Fahrer*innen die Halle wahrend des Spiel- oder Trainingsbetriebs nicht
betreten.

Beteiligte Personan
Dieses Schutzkonzept umfasst folgende Personen. die sich in der Halle aufhalten dikrfen:
= Spieler‘innen beider Teams

= Trainerinnen & Staff beider Teams (maximal 4 Personen)

Schutzkonzept Trainings- und Spielbetrieb TV Steffisburg Handball
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Schiedsnichter*innen & Delegierte, in Ausnahmefillen Beobachter‘innen
Zeitnehmer*innen und Sekretar‘innen

Andere in wichtigen Funktionen beteiligte Personen (z.B. Organisation
Spieftage/Spiefturniere, Speaker, VWischer)

Jeder Verein bestimmi eine(n) Covid-19-Officer, welcher die

Hauptverantwortung fir die Umsetzung des Konzeptes tragt und als

Kontaktperson gegeniber den Anspruchsgruppen dient.

Vor und nach dem Spiel kein Shakehands

Es wird auf Korperkontakt bei der Begrissung verzichiet

Die Spieter*innen stellen sich vor dem Spiel einen Meter entfernt zur Mittellinie
auf (jeweils mit Blick in Richtung gegnerisches Tor) und begrissen sich mit
einem Handheben.

Die Schiedsnchtertinnen steflen sich wie gewohnt im Mittelkreis auf.

Bei Staff, Delegierten, Zeitnehmenden und Speaker wird komplett auf ein
Handzhake verzichiet.

Das gleiche Vorgehen wird ebenfalis nach dem Spiel durchgeflhrt

Der Verzicht auf Handshake bedeutet nicht "kein Fairplay®, sondem zielt darauf
ab unndtigen Korperkontakt zu minimieren. Der Korperkontakt findet
ausschliesslich unter den Spieler wihrend des Spiels statt.

Garderobon

Es dirfen sich in einer Garderobe maximal so viele Personen aufhalten, dass
der Abstand von 1.5 Metern jederzeit gewihrieistet ist.

Trainer*innen und Staff haben eigene Garderobe (best effort). Gibt &s nicht
genigend Garderoben, ist im Vorfeld zwischen den beiden Teams
abzusprechen, wer tatsdchlich eine Garderobe bendtigt. Allenfalis sind
alternative Raumlichkeiten (z.6. Gerateraum, etc_) zur Verflgung zu stellen.
Die Maske ist permanent zu tragen {(Ausnahme: Dusche).

In der Dusche diirfen sich maximal so viele Personen darin befinden, dass der
Abstand von 1.5 Meter jederzeit gewahrieistet ist.

Trainer*innen / Staff dlrfen vor dem Spiel maximal zehn Minuten beim Team in
Garderobe verbringen (Maskenpflicht).
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Spielfeldbereich

Permanente Maskenpflicht in der ganzen Halle ausser beim Einlaufen, beim
Einsalz als Spieler auf dem Spielfeld oder beim Wechsel zwischen
AngrifffVerteidigung, sowie Torhiter, der zugunsten eines Feldspielers das Feld
verlasst.

Die Offiziellen im Spieffeldbereich tragen Schutzmaske. einzige Ausnahme sind
zwei Personen aus dem Staff beider Teams wihrend des Spiels. Diese
Personen missen vor dem Spiel bestimmt werden (Offiziefler A und B) und
dirfen im Verlauf des Spiels nicht ausgetauscht werden.

Speaker mUssen keine Maske fragen, wenn ein anderer Schutz moglich ist
(Plexiglasbox. hinter dem Zeitnehmertisch oder ahnliches),

Auf den Stihlen der Ersatzspieter herracht Maskenpflicht.

Abstande zwischen den Stihlen sollen, wo immer maglich, vergrossert und in
rwei Reihen aufgestellt werden.

Ergdnzungen U13-Spieltage und Kinderhandball-Spieltage

In den Spielpausen am Tumier haben die nicht im Einsatz stehenden Teams die
Spiethalle zu verlassen. Sie werden durch den organisierenden Verein einem
aWartesektors (Triblne oder Warteraum) zugewiesen.

Das Betreten der Ebene mit der Spielfliche ist den neuen Teams erst erlaubt,
wenn die vorangehenden Teams diesen Sektor verlassen haben.

Bei Kinderhandball-Spieltagen in einer 2- oder 3-fach-Sporthalle mit zwei bis drei
Spieffelden sind an der Seitenlinie jeweils zwei Langbanke (statt nur einer
Langbank) bereitzustellen. damit gentgend Abstand zwischen den sitzenden
Personen gewahrt werden kann.

Schutzkonzept Trainings- und Spielbetrieb TV Steffisburg Handball
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Schutzkonzept der SHL NLB, fiir Meisterschafts- und Cupspiele
ab 01.04.2021

Grundsatz
Immar und dberall Abstand einhalten (1,5 Meter} und Maske tragen. Falls eine der baiden Mass-
nahmen nicht maaglich ist, dann ist zwingend die andere einzuhalten.

Jeder teilnehmende Spieler und Staff wird maximal 54 Stunden vor einem Meisterschafts- oder
Cupspiel getestel. Dabei halt sich jeder Verain an das Dokument «Umsatzung der Teststrategie
Sars-CoV-2 (ab 15.03.2021)» und i vor dem Spiel das Formular «Covid-Testformular MLB
Marz 21» aus {siehe Schluss des Dokumenis).

Sollten Zuschauer maglich sein (Vorgaben durch Bund / Kanlone, maximala Anzahl inkl. Helfer,
Vareinsmilglieder elc) unterliegen dem Schulrkonzept des Veranstaiters, dirfen nicht mit Spie-
lerni'Stafl in der Halle in Kontakt kommen und haben keinen Zutritt zum Spielfeldbaraich.

Personenkreis

Dieses Schutzkonzept inkiudiert fodgenden Personenkrais:

» Spiater beider Teams (inklL verletzie Spielar)

& Trainer & Stafl beider Teams {maximal 4 Perscnen plus Teamarzt)

= Weitere Persanan, welche sich im Bereich des NLB-Teams aufhallen, wobei diese Anzahl auf
ain Minimum zu reduzieren ist (bsp. Carchauffeur, Prasident, Sportmanager).

+ Schiedsrichter & Delegiera, in Ausnahmefillen Beobachter

+  Feitnehmer und Sekreldr

= Spaaker, DJ und wenn vorhanden Livestream-TV-Crew (wobei hier die Anzahl Personen welche
sich ums Spielfeld herum aufhalten aufl ein Minimum zu reduzieran ist)

Grundregel

Jader Verein bestimml ainen Covid-19-Officer, welcher die Haupbverantwortung fdr die Umset-
xung des Konzeptes irdgl und als Konlakiperson gegenibber den Anspruchsgruppan dient

Alle Personen, die Symplome haben, welche aul eine Covid18-Infektion hinweisen, missen sich
unverziighich beim Covid-19-Officer melden. Bis zum medizinischen Feedback muss jeglicher
physischer Kontakt mil dem Personenkreis vermiedan wardan.

Dies gilt auch im Fall, wenn eaine Person aus dem persdnlichen Umfeld die Sympiome aufweist.

Begriissungsszenarian
Es wird aufl Karperkontakt bei der Begrissung verzichlel. Auch vor und nach dem Spial mit dem
Gagner und den Schiedsrichtern.

Auf das Shakehands wird verzichiat:

= Die Spialer stellen sich vor dem Spiel einen Metar entfarnt zur Miltellinie auf (jeweils mil Blick in
Richitung gegnerischas Tor) und begrissen sich mit elnem Handheben.

= Die Schiedsrichtaer stellen sich wie gewohnt im Miltelkreis aul.

+ Bei Staff, Delagierten, Zeitnehmenden und Speaker wird komplett auf ein Handshake verzichiat.

+ Das gleiche Vorgehen wird ebanfalls nach dem Spiel durchgefihrl

« Dar Verzichl auf Handshake badewtet nicht "kein Fairplay®, sondern zelt darauf ab unndtigen Kor-
perkontakt zu minimieren. Der Kirperkontakt findet ausschiesslich unter den Spieler wahrend des

Spials siall.
BHV | Schwelzerischer Handball-Verband Schweizemscher Handbalk-\Verband Ted B31 370 70 00
F&H | Fadération Suisse de Handbail Tanmwaidsirnase 3 Fam 031 370 70 09
EHF | 3wisa Handball Federation Puostfach 1750 shw-lshiihandball.ch

CH-4800 Diten was handhall. ch
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Garderoben

+ In den Gardercben dirfen sich maximal so viele Perscnen darin befinden, dass der Abstand von
1.5 Meter jederzeit gewshrleistet ist.

« Die Maske isl parmanent 2u tragen |aussar Duscha).
In der Dusche dirfen sich maximal so viele Personen darin bafinden, dass dar Abstand von 1.5
Metar jederzeil gewahrlaistet ist.

+ Keine Verpflegung {Essen und Trinken) in den Garderoben nach dem Spiel.

= HKein gasalliges Beisammensein nach dem Spial in den Kalakomben, die Halle muss nach dam

Spiel unverziglich verlassen.

= Trainer | Staff dirfen vor dem Spiel maximal zehn Minuten beim Team in Gardercbe verbringen
{Maskenpllicht).

# Physio's beider Teams erhalten einen separaten Raum/Bereich. Im Physioraum darf sich max. ein
Spister bafinden.

Spielfeldbereich

= Permanente Maskenpllichl in der ganren Halle ausser betm Einlaufen, beim Einsaltz als Spielar
auf dem Spialfeld oder beim Wechsal zwischan AngriffiVerteidigung, sowia Torhifer der 2uguns-
ten einas Feldspislers das Feld verlasst.

« Die Ofiziellen im Spielfeldbereich (Deleglerte, ZV, Wischer) tragen Schutemaske, einzige Aus-
nahme sind die baiden Chaltrainer_

« Speaker milssen keina Maske tragen, wenn ain anderer Schutz moglich ist (Plexiglasbox, hinter
dam Zeilnehmertisch oder dhnliches),
Auf den Stithlen der Ersatzspieler harrschi Maskenpflichi
Abstande zwischen den 5tihlen sollen wo immer mbglich vergrissaer und in 2wei Refhen auf-
gesiall werdan.

= Rund um das Spielfeld sind pro Verain maximal 16 Spieler und 4 Stafl. sowie der Vereinsarzt
des Heimisams. Alle anderen Teammilglieder (verietzle Spieler, Manager, elc) sind aul dem
vom Heimteam zugewiesanan Seklor aul der Tribline.

Gemeinsames Verstindnis neban dem Spielfeld und ausserhalb der Halle

« Die Vereine stellen den eigenen Splelern genlgend Einwegmasken und Desinfektiohsmiltel
#ur Varbgung.

= Alle Milglieder des Teams haben idealerweise eine eigene Box (Masken, Desinfektionsmittel,
Tuch, Uberzieher etc.).

« Der Konlakl mil aussensiehenden Personen kst auch im Privatleban aul ein absolutes Mini-
mum Zu reduzieran.
Nich! mil unbekannten Personen am gleichan Tisch essen.

& |mmear Maske und Absiand im Blro, Schule und anderan Crian.
Wann immer maglich Home-Office, OV meiden.

» Abstand rwischen den Personen: 1.5 Meler.

Dieses Schutzkonzepl wird allen Teamverantworlliche dar MLB sowie allen beteiliglen SR und De-
legiarte zugastelil.

Ohten, DE.04.2021, Roger Felder (SHV)
Beilage:

allmsalzung der Teststralagie Sars-CoV-2 (ab 15.03.2021)s
aCovid-Testformular NLB Marz 21»

SHY | Schweizerischer Handball-Verband Schweizenscher Handbal-\'erband Ted 031 370 70 OO

F3H | Fédération Suisse de Handball Tanmvaldsirasse 2 Fax 031 310 70 08

EHF | Bwiss Handball Federation Pastfach 1750 shyfshi@handball.ch
CH-4800 Diben wiani handball.ch
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Umsetzung der Teststrategie Sars-Cov-2 [ab 15.03.2021) s
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EHY | Schweirerischer Handball-Verband
FEH | Fédération Suisse de Handball
ZHF | Swiss Handball Federation

Schweizenscher Handbal-\'erband
Tannwakdsirasse 2

Pastfach 1750

CH-4800 Oltan
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COVID19-Testbestatigung

Spieldatum: Anspielzeit:

Heimteam: Auswirtsteam:

Mamea Vorname Geburtsdatum
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Mame, Vorname:

bestatigt hiermit, dass cbenstehende Personen negativ mit einem zugelassenen
Covid-Schnellitest getestet wurden.

Datum: Zeit:

Ort: Signatur:

Diess Bestatigung mit dem Mannschafisblait am Zeitnehmeriisch abgegeben werden. Eine Kopie muss der
clubverantwartiche Covid-19 Officer aufbewahren.

SHY | Schwaizerischer Handball-Verband Schweizetscher Handbal -\ erband Ted 31 5370 70 DO

F5H | Fédération Suisse de Handball Tanmualdstrasse 2 Fax 0d1 370 70 0%

5HF | Swiss Handball Federation Poatfach 1750 shw-fshi@handball.ch
CH-4800 Oil=n wearw randball.ch
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