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NLB-Team Saison 2021/2022

1. Mannschaft

Hinten: Cedric Manse, Steven Forrer, Lars Kiener, Joël Christinat, Jan Stettler, Tobias Zehr, Elias Lory, Nils Stettler.

Mitte: Philipp Gäumann (Teammanager), Mark Kruisheer (Physiotherapeut), Nick Eggenberger (Torwart-Trainer), Gregory Schöni, Roman Scheidegger, Yannick Drollinger, 

 Ivan Wyttenbach, Mauro Ruef, Dominic Bleuer (Trainer), Ciril Gehrig (Assistenz-Trainer).

Vorne: Flavian Römer, Lionel Karlen, André Brenzikofer, Janes Karlen, Ramon Stettler, Nico Lutz, Jan Recher.

Es fehlt: Tim Züge.
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Start in neuem Gewand

1. Mannschaft

Durch die länger andauernde Saison 
2020/2021 wurde die Vorbereitung zeitlich 
etwas angepasst. Mit einem insgesamt 18 
Feldspieler und 3 Torhütern grossen Kader, 
startete bereits Mitte Juli die Vorbereitung 
zur neuen Saison. So durfte konnte die ent-
scheidende Vorbereitungsphase im Vergleich 
zu den Vorjahren etwas ausgebaut werden. 
Diese Zeit wurde auch dringend benötigt, da 
das Spielsystem im Hinblick auf die neue Sai-
son merklich angepasst wurde. 
In jeweils 4 Trainingseinheiten pro Woche 
sowie zusätzlichen Trainingsspielen und 
dem intensiven Trainingslage in Mürren, 
wurde viel Zeit investiert um am neuen 
Spielsystem zu arbeiten. Die Auftritte in den 
jeweiligen Spielen und Trainings stimmen 
zuversichtlich, dass sich das neue System 
bewähren wird und wir einen Schritt in die 

richtige Richtung getan haben. Die Spie-
ler arbeiteten vorbildlicher denn ja und die 
ausgeprägte Harmonie im Team ist offen-
sichtlich. Die Grundstruktur der Mannschaft 
scheint somit zu passen und wir blicken dem 
Saisonstart optimistisch entgegen, da die 
Mannschaft im Vergleich zu den Vorjahren, 
die oft vermisste Sicherheit im Spiel, besser 
gefunden hat als in der Vergangenheit. 
Auf der anderen Seite des Platzes steht nun 
aber noch ein Gegner, ohne den ein Spiel gar 
nie stattfinden könnte. Auch dieses Jahr wird 
die Liga im Gros wieder sehr ausgeglichen 
sein. Den Ligaerhalt zu erreichen und sich 
allenfalls sogar ein Polster zu erarbeiten und 
die Mittelfeldplätze an zu visieren, wird sich 
wie alle Jahre als grosse Herausforderung 
erweisen. Die Mannschaft muss sich wie je-
des Jahr bewusst sein, dass es in dieser Liga 

kein einziges einfaches Spiel geben wird. Die 
Spieler werden beweisen müssen, dass sie 
Reife und individuelle Stärke dazugewonnen 
haben und wir die in den letzten Jahren oft 
knapp verlorenen Spiele, in diesem Jahr zu 
unseren Gunsten drehen können. 
Durch die im Sommer entstandenen Hoch-
wasser Situation, die auch die Lachenhalle 
betroffen hat, werden wir mit einer Sonder-
bewilligung unsere Heimspiele bis Ende Jahr 
in der Musterplatzhalle in Steffisburg aus-
tragen dürfen. Die Mannschaft erhofft sich 
dadurch, dass möglichst viele Zuschauer, die 
Heimspiele in der eigentlichen heimischen 
Halle, besuchen werden. Wir freuen uns auf 
eine lautstarke Unterstützung.

Dominic Bleuer, 

Trainer 1. Mannschaft

Kaderliste

Nr. Name Geburtstage Grösse Gewicht Pos. Persönlicher Sponsor 
33 Brenzikofer André 29. 07. 2003 191 87 TH FSD Fahrschule Dubach
 6 Chernov Ivan 11. 09. 2001 198 90 RR
17 Christinat Joël 08. 06. 1996 195 92 RL fahrBar
21 Drollinger Yannick 07. 07. 1992 185 92 KL Coiffure Rapunzel
 3 Forrer Steven 31. 03. 1994 183 73 RR AVAG
 2 Karlen Janes 27. 11. 1999 185 85 FL c+s ingenieure ag
 6 Karlen Lionel 29. 03. 2002 187 87 FR 
 4 Kiener Lars 19. 05. 2000  192 80 FR Central Apotheke Thun
15 Lory Elias 25. 09. 1999 186 80 R Swiss Circle-IT
10 Lutz Nico 24. 02. 1996 178 78 FR frischknecht
23 Manse Cedric 16. 08. 1997 181 84 RM Lüthi Sanitär
24 Recher Jan 03. 05. 2002 181 74 FL Gafner AG
 5 Römer Flavian 27. 02. 2003 183 83 RM
 7 Ruef Mauro 22. 11. 2000 180 74 FL Raiffeisenbank Jungfrau
18 Scheidegger Roman 03. 02. 1994 182 75 RM OBI
20 Schöni Grégory  30. 12. 2001 178 84 FR Galli Metallbau
22 Stettler Jan 05. 03. 2002 192 90 RL Chillounge
 8 Stettler Nils 28. 06. 2002 187 80 KL Garage Schneiter AG
16 Stettler Ramon 18. 03. 1996 178 83 TH Café Bar Zentral
11 Wyttenbach Ivan 29. 01. 1995 181 89 RM  
 9 Zehr Tobias 07. 12. 1999 190 82 RM Frauchiger AG
 1 Zuege Tim 27. 08. 2001 188 82 TH  Micasa

 Bleuer Dominic Trainer    Reactive
 Gehrig Ciril Assistenztrainer    Reactive
 Eggenberger Nick Torhütertrainer    Reactive
 Gäumann Philippe Teammanager    Reactive
 Kruisheer Mark Physio    Reactive
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Gerber Druck AG 
Bahnhofstrasse 25, 3612 Steffisburg
T 033 439 30 40
info@gerberdruck.ch

www.gerberdruck.ch

kreativ, inspirierend

Ihr Partner
für raffinierte 
Medien.

Wir unterstützen den 
Thuner Sport !

Zaugg Bau ag

Allmendingen-Allee 2
3608 Thun, Tel. 033 334 22 55

www.zauggbau.ch
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1. Mannschaft

Trainingslager in Mürren

Aufgrund der Corona-Auflagen in Österrei-
ch, entschied sich die erste Garde des TV 
Steffisburg Handball in diesem Jahr nicht 
wie gewohnt nach Hard (Österreich) ins Trai-
ningslager zu gehen, sondern in den sonst 
von asiatischen Touristen wimmelnden Mür-
ren, im wunderschönen Berner Oberland.
Bereits am Donnerstagmorgen ging es früh 
von Thun aus mit dem Zug und Seilbahn 
Richtung Interlaken, danach via Lauterbrun-
nen nach Mürren.
In Mürren angekommen, stand bereits die 
erste Trainingseinheit im Alpinen Sportzen-
trum auf dem Programm. Nach dem Mit-
tag stand ein weiteres Training an und am 
Abend eine Videosequenz, in welcher auf 
bestimmte Situationen in der Deckung so-
wie im Angriff hingewiesen wurde.

Der Freitag stand im Zeichen von Hallentrai-
nings: ganze drei Trainings wurden an die-
sem Tag bewältigt. Hervorzuheben gilt hier 

das interne Testspiel zwischen Team «Domi» 
und Team «Ciru», welche letztgenannte 
knapp gewannen. Hierbei munkelte man, 
einen kleinen Vorteil aufgrund der Anzahl 
Linkshänder für den aufstrebenden Jung-
coach. Wie sich jedoch später gezeigt hat, 
konnte sich der Chefcoach erfolgreich für 
die erlittene Niederlage revanchieren. Dabei 
zeigte der Übungsleiter im Positionswerfen 
(von allen Positionen), dass er nichts aus 
seiner aktiven Karriere verlernt hatte. Zum 
«Leid» einiger Spieler, werden sie dies wohl 
die ganze Saison zu hören bekommen.

Am Samstag stand Mürren ganz im Zeichen 
des Inferno Triathlons. Auf die Teilnahme ver-
zichteten die Zulgtaler, auch nach Rückspra-
che mit unserem Physiotherapeuten Mark, 
welche sich wieder hervorragend um die 
Jungs kümmerte. Die Zulgtaler entschieden 
sich trotz der müden Beine für zwei Trai-
ningseinheiten an diesem Tag. 

Das dritte Training an diesem Tag wurde aus-
gelassen und das Team ging zusammen aufs 
Schilthorn. Nicht wie die Triathleten, sondern 
gemütlich mit der Bahn. Oben angekommen, 
verfolgte man gespannt die Zieleinkunft ei-
niger Teilnehmer, bewunderte die Aussicht 
und genoss ein gemütliches Abendessen. 
An dieser Stelle ein grosser Dank der Migros 
Aare und der Schilthorn-Bahn, dass dies 
trotz des Infernos möglich war.

Am Sonntagmorgen stand vor der Abreise 
noch eine letzte Trainingseinheit auf dem 
Programm, die konzentriert zu Ende ge-
bracht wurde. 
Trotz der kurzfristigen Verschiebungen pro-
fitierte das «Eis» von guten Trainingsbedin-
gungen und freut sich nun auf die kommen-
de Saison. 

Fürs «Eis»: Kusi

Impressionen aus dem Trainingslager in Mürren
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 Berger Apparatebau AG  
 Glättemühleweg 24 
 3613 Steffisburg 
 033 439 47 47 
 033 439 47 40 
 info@berger-steffisburg.ch 
 www.berger-steffisburg.ch 

Anlagen- und Apparatebau: Rohrleitungsbau / Behälterbau / Maschinenbau / 
Stahlwasserbau / Schwimmbadtechnik / EMP-Schutz / Montagearbeiten /  
Profilbiegen / Spezialanfertigungen  

Blechbearbeitung: Laserschneiden 2000x4000x25mm / Abkanten bis 5000mm/ 
Runden / Scheren 

Verarbeitung: Stahl, CNS, Kupfer, ALU, Nickel, Titan, Hochnickellegierungen, 
verschleissfeste Materialien 

Zulassungen: Zertifizierte Schweisser/ Druckbehälterbau/ 
Eindringprüfung PT2 / EN-1090 EXC3 / EN-15085 CL2 
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1. Mannschaft So schön kanns im Trainingslager sein –
Impression auf dem Schilthorn!

Der Handballbetrieb läuft wieder auf fast 
vollen Touren. Dank der Durchsetzung der 
3-G-Regelung dürfen sämtliche Equipen das 
in den Trainings Erlernte gemeinsam mit den 
Fans im Ernstkampf bejubeln. Dass die Pan-
demie noch nicht vom Tisch ist, zeigt uns der 
kurzfristige Rückzug der U19-Mannschaft 
auf. Das gesicherte Kader war schlussendlich 
zu schmal, um an einem geregelten Meister-
schaftsbetrieb teilzunehmen. Sämtliche ge-
impfte Spieler konnten aber rasch in unsere 
diversen Junioren- und Aktivteams integriert 
werden.

Erfolgreicher Meisterschaftsstart
Trotz beengenden Platzverhältnissen und 
eingeschränkten Trainingszeiten, sind unse-
re Teams ausserordentlich erfreulich in ihre 
Meisterschaften gestartet. Einen raschen 
Überblick zu sämtlichen Mannschaften fin-
det man unter tvsteffisburghandball.ch.

Musterplatz – Gotthelf – Lachen
Nach dem ersten Jahr im Thuner Exil planten 
wir mangels geeigneten Spielmöglichkeit in 
Steffisburg, auch die aktuelle NLB-Saison in 

der Lachenhalle. Aufgrund der Sicherheits-
flutung während des Hochwassers mussten 
wir kurzfristig umdisponieren und konnten 
die Meisterschaft mit einer erneuten Aus-
nahmeregelung wieder in der heimischen 
Musterplatzhalle starten. 
Leider ist im Musterplatz der Hallenboden in 
die Jahre gekommen und muss aus Sicher-
heitsgründen umgehend erneuert werden. 
Nach Absprache mit der Gemeinde wird die 
Halle nun ab 6. Dezember geschlossen und 
die letzte Heimpartie des Jahres in der Gott-
helfhalle Thun durchgeführt. Just auf den 
Valiant Cup am 15. Januar, sollten sämtliche 
Arbeiten abgeschlossen sein. Danach kann 
für alle Handballer wieder ein geregelter 
Trainings- und Spielbetrieb gewährleistet 
werden. Zu guter Letzt sollte für den Start 
der Rückrunde auch die Sanierung der  
Lachenhalle durchgeführt und somit für die 
1. Mannschaft spielbereit sein.

Dank
Wir sind ausserordentlich erfreut, dass uns 
die Sponsoren auch in dieser Spielzeit die 
Treue halten, die Funktionäre trotz kurzfri-

stigen Änderungen tatkräftig zur Seite ste-
hen, die Anzahl Spielerlizenzen gar leicht 
erhöht wurden und der Austausch mit der 
Gemeinde problemlos verläuft. 
All dies ermöglicht es uns, den Handball-
sport in der Region weiterzuentwickeln. 
Herzlichen Dank!
 

Jürg Gerber

Fast wieder Normalzustand

Agenda
■ 100ER CLUB-ANLASS 
 Samstag, 20. November

■ SPONSOREN- UND 
 FUNKTIONÄRSAPERO 
 Samstag, 4. Dezember

■ VALIANT-CUP 
 Samstag, 15. Januar 2022
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 sportxx.ch

SportXX Filialen in Ihrer Nähe:
Thun – Zentrum Oberland
Bern – Marktgasse
Schönbühl – Shoppyland

Bern Brünnen – Westside
Brügg – Centre

Neue Abenteuer
zum greifen nah.

SportXX –  

Ihr Partner

für die nötige 

Ausrüstung!

fm_ins_div_sxx_tvsteffisburg_03_17.indd   1 31.03.17   17:05

Die besondere Art Brille zu tragen
Probst Optik ■ Marktgasse 17 ■ 3600 Thun
www.probst.ch

Ins_Probst_Optik_190x134_Harzfinger.indd   1 11.02.16   15:10
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1. Mannschaft

Kick-off-Weekend der 1. Mannschaft

Mitte August läutete die Nationalliga B 
von Steffisburg die neue Saison mittels des 
obligatorischen Kick-offs ein. Am Samstag 
um 12 Uhr begann die Reise für die ganze 
Mannschaft ab Thun Bahnhof. Natürlich be-
kamen die neuesten Mannschaftsmitglieder 
ein, nennen wir es mal so, kleines Handicap 
in Form eines Kostüms mit. Von einem klas-
sischen Taucher mit Schwimmbrille und Flos-
sen bis zu einer Toga eines römischen Ade-
ligen, welche passend an Flavian Römer ver-
teilt wurde, war alles dabei. Damit es nicht 
zu anstrengend wird, wurde allen Neuen 
auch noch ein kleines Erfrischungsgetränk 
gereicht, und schon konnte die Reise losge-
hen. Mit dem Zug ging es bis nach Wynigen. 
Von dort aus ging es mit dem Bus bis nach 
Riedtwil Bahnhof mitten im Emmental. Nach 
einem kurzen und knackigen Fussmarsch in 
der brütenden Hitze kam das «Eis» bei der 

Endstation des Trips an, nämlich beim Hof 
von Gregory Schöni und seiner Familie. 
Dort angekommen, konnte sich jeder zuerst 
einmal mit einem kalten Getränk erfrischen 
und die durchs Schwitzen verlorene Flüs-
sigkeit wieder zu sich nehmen. Nach einem 
kleinen Rundgang über den Hof ging das 
Hauptprogramm los: eine sogenannte Bau-
ernolympiade. 
Diese beinhaltete verschiedenste Spiele. Von 
Schubkarren-Wettrennen über Golf und Luft-
gewehrschiessen bis zu Boccia und Kubb, es 
war alles dabei. Die Mannschaft wurde in 
vier Gruppen aufgeteilt, und die Verlierer 
mussten am Abend für alle grillen und das 
Abendessen bereitmachen. Zwischen den 
verschiedenen «Minigames» durfte natür-
lich das Streicheln der niedlichen Hundewel-
pen auch nicht fehlen. 

Als alle Spiele absolviert waren und der Ver-
lierer feststand, hiess es Sachen zusammen-
packen und zu einer «Brätlistelle» an einem 
nahe gelegenen Bach zu marschieren. Dort 
wurden der restliche Teil des Abends sowie, 
je nach Person, unterschiedlich lange Teile 
der Nacht verbracht. Es wurde Karten ge-
spielt, gegrillt und zusammen Spass gehabt.

Dank des schönen und warmen Wetters 
konnte man draussen schlafen und es sich 
irgendwo auf dem Hof gemütlich machen 
und die restlichen Stunden vor der Abfahrt 
am Sonntag um 13 Uhr friedlich schlafen. 
Nun galt es nur noch, sich bei Gregy und sei-
ner Familie für die Gastfreundschaft zu be-
danken, und schon war der Kick-off vorbei. 

Tim Zuege
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Geschäftsstelle Steffisburg
Glockentalstrasse 6, 3612 Steffisburg
033 439 90 00, AXA.ch/steffisburg

• Maschinenbauguss

• Werkzeugmaschinenguss

• Bauguss

• Pumpenguss

• FahrzeugbaugussElektrograuguss & Sphäroguss

Qualität aus einem Guss

Giesserei Thun Kilchhofer AG
Mittlere Strasse 56
CH-3600 Thun
Telefon 033 222 24 65
Telefax  033 223 42 56
info@giesserei-thun.ch
www.giesserei-thun.ch
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Spielbetrieb

2. Mannschaft

Endlich wieder Zweikämpfe
Lange mussten wir warten. Warten bis auf 
Amateurstufe wieder «richtig» Handball ge-
spielt werden konnte. Nach der Sommerpau-
se war es dann soweit, erste Zweikämpfe, 
ohne Maske und ohne sonstige Verhaltens-
regeln, ein Genuss! 
Vor der Sommerpause wurde vor allem an 
den individuellen Fähigkeiten geschraubt: 
Athletik, Kraft, Wurfverhalten und Be-
wegungsabläufe wurden trainiert. Aber 
Handball ohne Körperkontakt ist halt nicht 
Handball wie wir ihn schätzen und lieben. 
Es verwundert somit nicht, dass manchmal 
die Motivation fürs Training etwas gelitten 
hat. In der verbleibenden Zeit bis zum Meis-

terschaftsbeginn wollen wir nun auch noch 
die fehlende Zweikampfpraxis aufholen. Mit 
einem Trainings- und Teambildungssamstag 
und einem Testspiel gegen die zweite Mann-
schaft von Wacker Thun werden wir uns ent-
sprechend auf die neue Saison vorbereiten.
Das Zwöi startet im September in ihre vierte 
2. Liga Saison, sofern die letzte abgebro-
chene Spielzeit dazugerechnet wird. Erneut 
hat sich die Mannschaft viel vorgenom-
men. Wir wollen grundsätzlich jedes Spiel 
gewinnen, in der vorderen Tabellenhälfte 
mitmischen und im Regio-Cup unter die 
letzten vier Mannschaften. Das Trainier-
trio um Gäu mann, Schumacher und Sigg 
ist überzeugt, halten wir die Trainings- und 

Spielpräsenz hoch und bleiben von grös-
seren Verletzungen verschont, sind diese 
Ziele erreichbar. Die Mannschaft verfügt der 
Liga entsprechend über hohe individuelle 
Qualität. Ausserdem ist der Kern der Mann-
schaft bereits seit vier Jahren zusammen 
und versteht sich «handballerisch» immer 
besser. Entscheidens wird sein, ob wir nach 
der langen spielfreien Zeit diese Stärken auf 
den Platz bringen können. So oder so, das 
Zwöi freut sich auf einen handballreichen 
Spielbetrieb in der kommenden Saison mit 
vielen Zweikämpfen und noch mehr Hand-
ball-Emotionen.

Fürs Zwöi: Geri

Hinten (v.l.): Philipp Gäumann (Trainer), Simon Trachsel, Micha von Gunten, Lars Meier, Nick Arnet, Manuel Jucker, Kevin Schumacher (Trainer).

Vorne (v.l.) Florian Hohl, Micha Schweizer, Jan Uehlinger, Thomas Mösching, Cyril Fassmann, Sascha Hug.

Es fehlen: Reto Ganz, Alain Gerber, Tobias Hug, Gian-Luca Hurni, Timo Kuhn, Alain Kuster, Andreas Möri, Christian Risto, Dario Seiler, Remo Sigg (Trainer), Manuel Wiederkehr.
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Grossenbacher Stephan
Carrosserie & Spritzwerk

Bootsreparaturen & Zubehör
3613 Steffisburg

Telefon 033 437 28 18

Familie F. Amstutz
Oberdorfstrasse 3 • 3612 Steffisburg
Telefon 033 437 77 70 • Laden 033 437 27 37

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Freitag 7.00 – 18.30 Uhr
Samstag 7.00 – 14.00 Uhr
Sonntag	 8.00	–	12.00	Uhr
Montag geschlossen

Gehrig & Salzmann GmbH 
Steffisburg:
Telefon 033 438 22 21

Herrenschwanden:
Telefon 031 302 65 18

Wir lösen Ihre Probleme prompt + 
sauber!

KERNBOHRUNGEN UND
BETONFRÄSEN

28 Jahre

GmbH

Willkommen in unserer Genuss - Oase!
Alte Bernstrasse 153 • CH-3613 Steffisburg
Telefon 033 439 40 00 • Fax 033 439 40 09

info@schuetzen-steffiburg.ch • www.schuetzen-steffisburg.ch
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Spielbetrieb

3. Mannschaft

Die Vorbereitung des ««Drü»» begann An-
fang August nach einem, aus sportlicher 
Sicht, eher trüben Jahr. Auf die gemeinsamen 
Trainingseinheiten freuten sich die meisten 
Spieler, wobei der eine oder andere mehr zu 
schnaufen hatte, als dies letzten Herbst der 
Fall gewesen wäre. 
Mit Joggingeinheiten in den Frühlings- und 
Vorsommermonaten konnten sich die Spie-
ler wieder vom heimischen Sofa auf eine 
feste Unterlage an den Füssen gewöhnen. 
Dies ist bestimmt nicht jedem leicht gefallen. 

Der Fokus der wenigen Trainingseinheiten 
vor dem Meisterschaftsbeginn liegt primär 
auf der Verletzungsprophylaxe und dem 
Aufbau der Grundkondition. Die kommende 
Saison soll als Plattform dienen, sich wieder 
an die Hallen, Bewegungen und körper-
lichen Anstrengungen zu gewöhnen. Natür-
lich sind wir auch gespannt, welche Spuren 
die Corona-Situation bei den anderen Teams 
unserer Liga hinterlassen oder zu Tage ge-
fördert hat. Mit Sicherheit wird die Hinrunde 
mehr ein Abtasten und Annähern, als ein 

ernstzunehmender Kampf um die vorderen 
Tabellenränge werden.
Nichtsdestotrotz freuen wir uns, endlich wie-
der tief in den Honigtopf zu greifen, gemein-
same Trainings zu besuchen und ab und an 
eine gepflegte Partie Fussball «Jung vs. Alt» 
zu spielen.
Das «Drü» wünscht allen eine spannende, 
verletzungsfreie und natürlich erfolgreiche 
Saison.

Manuel Schüpbach

Hinten (v.l.): Manuel Schüpbach (Trainer), Alessandro Targise, Tim Zimmermann, Simon Kienast, Timon Tschanz, Fabian Pauli, Dominik Andrist (Trainer).

Vorne (v.l.): Mike Rüfenacht, Dan Nyfeler, Dominic Bühlmann, Mike Preusser, Ruedi Conceicao, Yanic Frei.
 
Es fehlen: Dominic Blaser, Giuliano Targise, Manuel Schüpbach, Milan Gasic, Tim Scheiwiller.

 Ihr Spezialist für Sportoptik
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Die NetZulg AG 
wünscht viel 
Wettkampfglück 
und keine harzigen 
Spiele.

www.netzulg.ch
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Spielbetrieb

Harz 4

Hinten (v.l.): Roland Grünig, Alain Wetzel, Bernhard Rohrer, Reto Oesch, Agron Avduli.

Vorne (v.l.): Valentino Deplano, Thomas Boli, Tobias Burri, Adolf Rosser, Christoph Zaugg.

Austrasse 42Austrasse 42
3612 Steffisburg3612 Steffisburg
www.galli-ag.chwww.galli-ag.ch

• Sanitär
• Heizung
• Reparatur-Service

Tel. 033 439 01 20Tel. 033 439 01 20
Fax 033 439 01 29Fax 033 439 01 29
info@galli-ag.chinfo@galli-ag.ch

Darf man sich jetzt freuen?
In Bezug auf Handball gibt es nicht viel 
Neues. Fast ein Jahr ist es her, als das letzte 
Spiel stattgefunden hat. Ebenso lange lässt 
das Training in der Halle auf sich warten. 
Die wenigen Outdoor-Trainings, die geplant 
waren, konnten wegen den Wetterverhält-
nissen der letzten Wochen/Monate kaum 
durchgeführt werden. Danke Sommer 2021. 
Klar, wenn man ehrlich ist, wäre sicher mehr 
möglich gewesen, nicht aber bei Harz 4. Ob 

das jetzt für oder gegen das Team spricht, sei 
dahingestellt. Noch immer geht man davon 
aus, dass die Jungs sich zu Hause fit gehal-
ten haben... oder so.
Einen Ausblick zu wagen, traut man sich 
kaum. Dürfen wir bald wirklich zurück in die 
Halle? Finden die Spiele tatsächlich wieder 
statt? Wird die Saison dann auch zu Ende 
gespielt? Wie gross ist die Verletzungsgefahr 
bei maximaler Motivation und tiefst mög-
lichem Trainingsstand? Freude kommt bei 

so vielen, offenen Fragen zwar auf, äussert 
sich aber noch verhalten. Auch ein Ziel hat 
man sich für die Saison noch nicht gesetzt. 
Aktuell geht es nur darum, endlich wieder 
klebriges Zeug an die Finger zu schmieren 
und das runde Ding zu werfen! Es soll end-
lich wieder los gehen!

Harz 4, Bier, bereit sind wir!

Marco Friedli
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RENAULT E-TECH

ENTDECKEN SIE DIE RENAULT 
ELEKTRO- UND HYBRIDMODELLE
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Spielbetrieb

U19 Lakeside Wacker/Steffisburg Elite

Hinten (v.l.): Claudio Badertscher (Trainer), Flavian Römer, Alexander Roth, Leandro Römer, Thierrry Plüss, Luc Stettler, Sebastian Rudin, Micha Schweizer, Yanic Baumann.

Vorne (v.l.): Lorin Adamina, Justin Zahm, André Brenzikofer, Nils Kiener, Leo Ebner, Berdan Akgül, David Egger.

Es fehlen: Jan Züege, Andrey Chernov (Trainer), Jonas Dähler (Trainer).

DIE NEUE HUMMEL GO-KOLLEKTION

hummel Schweiz AG  -  Ruessenstrasse 6  -  6340 Baar  -  info@hummelschweiz.ch

HUMMEL
ESSENTIALS

BESTELLE 
JETZT DEN 

TEAMSPORT -
KATALOG 

2019
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• Abdeckung aller Gebiete der modernen Zahnmedizin 
• Spezialisierung in Rekonstruktiver Zahnmedizin inklusive Implantologie 
• NEU AUCH MIT KIEFERORTHOPÄDIE bei Frau Dr. med. dent. Eva Graf, Fachzahnärztin für Kieferorthopädie 
• Attraktive Öffnungszeiten von 7:00 bis 20:00 Uhr 
• Langjährige Betreuung durch dieselben Behandler 
• Prophylaxe und Prävention durch ein erfahrenes Team aus 8 Dentalhygienikerinnen 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Johner Elektro AG 

Burgfeldweg 13 
3612 Steffisburg 

033 222 40 28 
 
  johner-elektro.ch              wir machen mehr aus energie            johner-solar.ch 

J. Zeier AG
Malermeister
Moosweg 22
3645 Gwatt
Telefon 033 336 30 20
info@zeier.ch
www.zeier.ch

J. Zeier AG 
Malermeister
Moosweg 22
3645 Gwatt
Tel. 033 336 30 20
info@zeier.ch
www.zeier.ch

Malerarbeiten

Dekorative Malereien

Tapeten und Wandbeläge

Fassadenrenovationen

Stuck und Decor

zeier adress block e-phos entwurf 1.indd   1 7.6.2012   0:08:58 Uhr
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Spielbetrieb

U17 Lakeside Wacker/Steffisburg Elite

«Kaderbreite / Unter Wasser»
Das Ende der letzten Saison ist für äusserst 
erfolgreich verlaufen und wir konnten etli-
che Spiele gewinnen. Mit diesen positiven 
Gefühlen und sehr viel Motivation sind wir 
in die Vorbereitung für die neue Saison ge-
startet. Die neue formierte Mannschaft hat 
nach einer kurzen Pause, die Vorbereitungs-
trainings sehr engagiert absolviert. Auch der 
erste Spieltest am Derbyday ist gut verlau-
fen. Es waren bereits gute Ansätze zu erken-
nen. Sicherlich haben wir etwas an Breite 
im Kader verloren und auch an der Körper-
lichkeit werden wir noch Arbeiten müssen. 
Es wird unser Ziel sein einen temporeichen 
Handball zu spielen und in der Deckung viel 
Druck auf unsere Gegner zu erzeugen, um 
Ballgewinne realisieren zu können. Fehlende 
Kraft wollen wir durch gute Entscheidungen, 
Aufsässigkeit und Tempo wettmachen. 
Leider hat uns das Wetter und das damit ver-
bundene Hochwasser einen Strich durch un-

sere Rechnung gemacht. Wir konnten die zu-
sätzlich, geplanten Trainingseinheiten nicht 
durchführen und der Ausfall der Lachenhalle 
bedeutet für uns, dass wir nur noch 3mal 
mit dem Team trainieren können. Ich hoffe 
wir können diesen Ausfall zu einem gros-
sen Teil kompensieren, um nicht allzu sehr 
in Rückstand zu geraten gegenüber unseren 
Meisterschaftsgegnern. Ein grosser Teil der 
Vorbereitung ist damit sprichwörtlich ins 
Wasser gefallen. 
In der Meisterschaft verfolgen wir wiederum 
das Ziel, die Liga halten zu können. Diese 
Zielsetzung ist in dieser Saison jedoch erheb-
lich schwerer zu erreichen, weil die Aufsto-
ckung der Liga auf 14 Teams, mit sich bringt, 
dass es 4 direkte Absteiger geben wird. Wir 
werden also sehr gefordert sein und müs-
sen die individuelle Förderung etwas mehr 
diesem Ziel unterordnen, als wir dies gerne 
möchten.

Es stehen in der abschliessenden Phase noch 
ein Trainingsspiel gegen Visp und die Teil-
nahme am Stämpflicup an. Die Wettkämpfe 
geben uns den letzten Schliff für die Meister-
schaft.
Sehr erfreulich ist, dass wir mit Uri von  
Deschwanden einen weiteren Trainer rekru-
tieren konnten, der den Spielern sehr viele 
Details beibringen kann. Sein Spieltalent 
hilft in der Ausbildung sehr und mich persön-
lich freut es ausserordentlich, dass sich ein 
weiterer Spieler der 1. Mannschaft für die 
Juniorenausbildung einsetzt. Wir haben eine 
hohe Hürde zu überspringen. Wir wissen, 
dass die Spieler mit grosser Leidenschaft 
und grossem Engagement an der Erreichung 
dieser Vorgabe arbeiten werden.

Mäsi Gasser, 

Trainer U17 Elite

Hinten (v.l.): Marcel Gasser (Trainer), Ellia Licari, Cédric Jenni, Lars Reusser, Flurin Lüthi, Ivan Marthaler, David Rusch, Julian Hunziker, Adrian Caspar (Trainer).

Vorne (v.l.): Artan Strikcani, David Lehmann, Dominik Roth, Timon Leuenberger, Joshua Baumann, Fynn Hodler, Gregory Lädrach, Gian Waber, Jens Brönnimann.

Es fehlen: Jean-Baptiste Karlen, Marko Zilic, Dominic Neiger, Sebastian Rudin, Gian-Luca Hurni (Trainer), Lukas von Deschwanden (Trainer), Jonas Dähler (Physio).

Foto: David Schweizer
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Ein Ziel: Ihre Sicherheit. Speziell für verant-
wortungsvolle Lenkerinnen und Lenker geht nichts 
ohne persönliche Beratung, unkomplizierte 
Leistungen und zuverlässigen Qualitätsservice.  

Gerne informieren wir Sie im Detail und  
freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

Generalagentur Fred Schneider
Länggasse 2A, 3601 Thun
Tel. 058 357 17 17, Fax 058 357 17 18
www.allianz-suisse.ch/fred.schneider

Ihre Berater: 
Hans Grunder, Mobile 079 656 40 39
Fernando Imboden, Mobile 079 440 63 72

An Ihrer Seite von A – Z.

Aufmerksam 
und 
persönlich

001_MF_sw_190x135.indd   1 06.09.12   11:42

Anppff!
Vor den Samstags-Heimspielen 

rasch bei jurop Shoppen
und dann 

!Hopp Steffisburg!
www.jurop.ch - jurop GmbH, Zelgstrasse 85, 3661 Uetendorf

Familie F. Amstutz
Oberdorfstrasse 3 • 3612 Steffisburg
Telefon 033 437 77 70 • Laden 033 437 27 37

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Freitag 7.00 – 18.30 Uhr
Samstag 7.00 – 14.00 Uhr
Sonntag	 8.00	–	12.00	Uhr
Montag geschlossen
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Spielbetrieb

U17 Lakeside Steffisburg/Wacker Regio

Hinten (v.l.): Preusser Michael (Torhütertrainier), Weichmann Felix, Lauper Kenneth, Minder Daniel, Hügin Benjamin, Schranz Louis, van den Nobelen Robin, Preuss Kolja, 

Bühlmann Dominic(Trainier).

Vorne (v.l.): Noser Pascal Alain (Assistenztrainier), Kessler Yves, Calaresu Noe, Scheyhing Anthony, Oliveira Joel, Marquart Noe, Manz Silvan.

Es fehlen: Rodrigues Rodrigo, Jaggi Jan, Klaeser Valentin, Hostettler Dano.

ISP Electro Solutions AG
Oberdorfstrasse 8
3612 Steffisburg
Tel 033 439 06 06
www.ispag.ch

Das Hauptziel der Vorbereitung war, alle 
Spieler auf das etwa gleiche Leistungsniveau 
zu bringen. Unsere Vorbereitung verlief dann 
anders als erwartet, da wir die beiden Mann-
schaft U17 und U19 zusammen trainierten. 
Das Leistungsniveau war sehr unterschied-
lich, dazu kam die Zertifikatspflicht und zum 

Start der Saison mussten wir die U19 gar 
zurückziehen. 
Nichts-desto-trotz haben wir diese Start-
phase zur Zufriedenheit aller absolviert. 
Die Testmatches waren spielerisch und vom 
Teamgeist her, sehr gut. 
In der laufenden Saison wollen wir uns wei-

ter verbessern und gemeinsam Freude am 
Handballspiel haben. Das Saisonziel ist in 
diesem Jahr eine gute Saison zu spielen und 
mit grossem Engagement an uns zu arbei-
ten.

Domi Bühlmann
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Bauimpuls AG
Jägerweg 3

3627 Heimberg

Tel. 033 439 71 00

Fax 033 439 71 01

info@bauimpuls.ch

www.bauimpuls.ch

Filiale Interlaken:

Kammistrasse 11

3800 Interlaken

Flachdach
Steildach
Fassade
Spenglerei
Blitzschutz
Flüssigkunststoff
Gerüstbau
Solartechnik
Kundendienst

Oberdorfstrasse 14
3612 Steffisburg

NEU: Montag geöffnet!

5430640

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
033 437 60 27

Oberdorfstrasse 14
3612 Steffisburg

NEU: Montag geöffnet!

5430640

Wir freuen uns auf Ihren Anruf
033 437 60 27

Wir freuen uns 
auf Ihren Anfruf

033 437 60 27
…auch in grossen Grössen

im Unterdorf
gratis Parkplätze – rollstuhlgängig

PRO-Bon – WIR
www.mode-haensenberger.ch 

Gerber Druck AG 
Bahnhofstrasse 25, 3612 Steffisburg
T 033 439 30 40, F 033 439 30 45
info@gerberdruck.ch, www.gerberdruck.ch

kreativ, inspirierend

Ihr Partner für 
raffinierte Medien.
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Spielbetrieb

U15 Lakeside Wacker/Steffisburg Elite

Die vergangene Saison stellte ausserge-
wöhnliche Herausforderungen an alle Be-
teiligten. Während dieser Zeit gesammelte 
Erfahrungen werden sich vermutlich in der 
kommenden Spielzeit bezahlt machen – 
denn auch die Meisterschaft 2021/22 stellt 
uns vor neue Aufgaben, welche den Trai-
nings- und Spielbetrieb prägen werden.
Einerseits wurde die Liga um zwei Aufstei-
ger erweitert, während keine Mannschaft 
abgestiegen ist. So kommen bis im April 
2022 satte 26 Meisterschaftsspiele auf uns 
zu. Andererseits steht die Lachenhalle nicht 
mehr zur Verfügung. Die in der letzten Sai-
son erlernte Flexibilität wird uns also auch 
in nächster Zeit abverlangt werden.

Im Vergleich zur letzten Spielzeit stehen aber 
die Vorzeichen in diesem Jahr etwas besser. 
Viele unserer Spieler bleiben uns erhalten, 
sind nun älter, konnten trotz den widrigen 
Umständen während dem letzten Jahr wert-
volle Erfahrungen sammeln. Das neue Team, 
welches seit Mai 2021 zusammen trainiert, 
konnte während der Vorbereitung im Trai-
ningsspiel gegen den BSV Bern bereits er-
folgreich zeigen, was in ihm steckt.
Mit der temporären Erweiterung der Liga 
und der daraus resultierenden drei Direkt-
absteiger sowie der insgesamt vier ab-
stiegsgefährdeten Plätze gilt es vielleicht 
mehr denn je, möglichst früh den Ligaerhalt 
sicherzustellen. Um mit dem Meisterschafts-

start in der dafür nötigen Verfassung zu sein, 
wird die U15E in der verbleibenden Zeit (im 
Training, Trainingslager und an zwei Vorbe-
reitungsspielen) fokussiert weiterarbeiten. 
Ablenkungen wie Abwesenheiten durch ver-
schobene Kadettenanlässe oder kurzfristige 
Veränderungen der Trainingszeiten dürfen 
uns dabei nicht zu sehr irritieren: wir wissen 
ja mittlerweile, wie das geht.

Benjamin Schüpbach

Hinten (v.l.): Sandro Dähler (Trainer), Björn Liechti, Simon Caspar, Mael Frei, Nicolas Dähler, Lasse Frischknecht, Gian Waber, Jonas Schweizer, Benjamin Schüpbach (Trainer).

Vorne (v.l.): Julian Gnotke, Nils Dietrich, Niklas Knöri, Timon Leuenberger, Noah Licari, Fynn Hodler, Tim Caviezel, Tim Gammenthaler, Luis Haudenschild.

Es fehlen: Wanja Marthaler, Karl Gagalick, Fabrice Zimmer, Laurent Karlen, Rolf Fluri (Trainer).

Foto: David Schweizer
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Ein guter Wurf!

werben im 
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Spielbetrieb

U15 Lakeside Steffisburg/Wacker Regio

Nach einer langen, coronabedingen Saison, 
starteten wir schon vor den Sommerferien, 
personell eher zurückhaltend, in die neue 
Saison. Aufgrund von Abgängen in Elite-
mannschaften oder Übertritten in U16/U17- 
Mannschaften und dem Wechsel einiger 
U13-SpielerInnen, wird die Mannschaft auch 
dieses Jahr wieder ein neues Gesicht haben. 
Erfreulicherweise haben sich auch wieder 
einige Spieler aus Oberdiessbach unserer 
Mannschaft angeschlossen. Das Trainer-
quartett Thomas Stettler, Andreas Balmer, 
Christoph Marti und ich legten, wie immer 
in der Vorbereitung, das Hauptaugenmerk 
auf die individuelle Schulung. Die Elemente 
Passen, Werfen, Täuschen, Eins-gegen-Eins-
Situationen, Bewegungsabläufe im Verteidi-

gungsverbund und Gegenstösse prägten die 
Trainings. 
Nach der sechswöchigen Sommerpause 
starteten wir mit hochmotivierten Junioren-
Innen in die zweite Phase der Saisonvorbe-
reitung. Leider musste auch dieses Jahr un-
ser traditionelles Vorbereitungsturnier, der 
Lakeside Challenge-Cup in Thun, abgesagt 
werden. Die Meisterschaft, in der wir uns für 
die 2. Stärkeklasse angemeldet haben, be-
gann bereits Mitte September wieder. In den 
wenigen verbleibenden Trainings vor dem 
1. Spiel galt es daher, die eine oder andere 
Auslösung zu üben und weitere Varianten 
von Täuschungen und Abschlüssen einzu-
schleifen. Aber auch die Deckungsarbeit 
ist dabei nicht zu kurz gekommen. Unser 

oberstes Ziel ist es, wie immer in den letzten 
Jahren, jedem Spieler und jeder Spielerin die 
gleiche Spielzeit zu gewähren, um das in den 
Trainings gelernte im Spiel umsetzen zu kön-
nen. Der Modus für die 1. Phase der Meister-
schaft wurde erneut angepasst. Das heisst, 
dass wir bis Mitte Dezember sieben Spiele 
in einer Einfachrunde austragen werden. Der 
Spielplan und die Resultate sind jeweils auf 
der Homepage der Handballer ersichtlich. Im 
Berner-Cup werden wir, dank eines Freiloses, 
erst in den ¼-Finals eingreifen. Wie immer 
freuen wir uns auf die kommenden Spiele 
und die wieder mögliche Unterstützung der 
Eltern, Verwandten, Bekannten und Freunde.

Für das Trainerquartett: Lorenz Bützer 

Hinten (v.l.): Thomas Stettler (Trainer), Nick von Däniken, Stefanie Marti, Jonas Schären, Clelia Steiner, Zara Rentsch, Nael Hasler, Mauricio Scheidegger, Annika Balsiger, 

Alessio Flühmann, Lorenz Bützer (Trainer), Andreas Balmer (Trainer).

Vorne (v.l.): Alon Lüthi, Micha Blum, Jimmy Marti, Tamaro Reusser, Noah Licari, Finn Trösch, Mattia Harlacher, Emil Krebs.

Es fehlt: Christoph Marti (Trainer).
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Schadenskizze

Was immer kommt – wir helfen Ihnen rasch  
und unkompliziert. mobiliar.ch

Generalagentur 
Thun
Bälliz 62 
Postfach 38
3602 Thun
T 033 226 88 88, F 033 226 88 87
thun@mobiliar.ch, www.mobiliar.ch/thun

U. Hauenstein · Heizung Lüftung Sanitär AG
3612 Steffisburg · Telefon 033 439 10 00
www.hauensteinag.ch · info@hauensteinag.ch
Ein Betrieb der U. Hauenstein Holding AG

Der	innovative	Partner

    Pikett
033 439 10 08
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U13

Spielbetrieb

Erneut können wir mit einer grossen Anzahl 
Kinder auf der U13-Stufe in eine neue Saison 
starten. Total 30 Anmeldungen haben wir für 
die beiden Trainings Montag und Freitag er-
halten.
Auch auf der Trainerposition gibt es einige 
Änderungen: Desirée Knecht (Rotweiss Thun) 
unterstützt uns schon seit dem Frühling bei 
den Trainings und neu ist auch Florian Hohl 
(2. Mannschaft) kurz vor den Sommerferi-
en zum Trainerteam dazugestossen. Zudem 

können wir am Freitag immer noch auf die 
Hilfe unseres Assistenten aus der U17 David 
Flügel zählen. Christoph Marti wechselt auf 
die neue Saison hin zur U15 und wird dort 
sein Wissen weitergeben. Somit sind wir 
weiterhin gut aufgestellt, um alle Kinder 
trainieren zu können.
 
Wie immer wird es in den ersten Wochen da-
rum gehen die neuen Kinder an das grosse 
Spielfeld und das Spiel 6:6 zu gewöhnen. 

U13 ist die erste Stufe, auf welcher über das 
normale Handballfeld gespielt wird. Erfah-
rungsgemäss braucht es ein paar Wochen, 
bis sich die Kinder daran gewöhnt haben.  

Wir freuen uns auf eine hoffentlich normale 
Saison ohne Einschränkungen. 

Sandro Dähler

Hinten (v.l.): Sandro Dähler (Trainer), Gabriel Kunz, Julian Jakob, Nick Röthlisberger, Philipp Beyer, Matteo Fahrni, Lio Sinzig, Valentin Jakob, Finn Trösch, Emil Krebs, Julian Schären, 

Anouk Schwab, Desirée Knecht (Trainerin).

Vorne (v.l.): Nicolas Pfiffner, Fabio Zimmermann, Shannon Zahm, Leila Stierli, Jan Wolf, Cédric Weyermann, Sandro Wenger, Jonah Baumann, Julian Loosli, Sinem Zulbearoska, 

Céline Baumann.

wohnen schlafen
polster- und nähatelier

möbel teppiche vorhänge
bettwaren boutique

jürg wenger-stelzer
unterdorfstrasse 36
ch-3612 steffisburg
telefon 033 437 32 85
www.wenger-wohnen.ch
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Oberdorfstrasse 7
3612 Steffisburg

Telefon 033 437 12 01
www.flowersandfun.ch

Kaffeegenuss
in spezieller Umgebung

Geniessen Sie in unserem Bistro oder im verträumten Garten 
einen Kaffee oder einen Tee begleitet von unserem 

hausgemachten Gebäck.
Von Montag bis Freitag bieten wir ein abwechslungsreiches 

Mittagsmenü oder auch diverse Salate an.

Bei uns finden Sie immer eine grosse Auswahl an Pflanzen, 
Sträussen, Gestecken sowie speziellen Geschenkideen. 

 Öffnungszeiten: Mo – Fr 08.00 – 18.30 Uhr / Sa 08.00 – 16.00 Uhr

Spezielle Geschenke 
für jede Gelegenheit

Herzlichen Dank unseren treuen Sponsoren!
Matchball und Matchpatronate
Autohaus Thun-Nord AG, Steffisburg • Bildhauerwerkstatt Jonas Brandenberg, Steffisburg • Bührer Dällenbach Ingenieure AG, Steffisburg • Bürki Electric AG, 
Steffisburg • CMM Sponsoring + Werbung AG, Zug • FDP.DieLiberalen Steffisburg • Gafner AG Transporte + Umzüge, Thun • Galli AG Heizung und Sanitär,  
Steffisburg • Galli Metallbau AG, Steffisburg • Gasthof Rössli Dürrenast, Thun • Gemeinderat Marcel Schenk, Steffisburg • Gerber Armin, Steffisburg •  
Gfeller & Huber GmbH, Radio-TV, Steffisburg • intermedien.ch, Heimenschwand • Isenschmid AG, Thun • Krankenkasse Steffisburg, Steffisburg •  
Leibundgut Urs, Thierachern + Di Dodo Antonio, Thun • Nova Reisen, Steffisburg • Pfister Toni, Steffisburg • Spycher und Partner, Notare Rechts anwälte,  
Steffisburg • Stähli Peter, Heimberg • TDT Textildruck Thun GmbH

Donatoren und Gönner
100-er Club, Steffisburg • Bangerter Friedli & Partner, Thun • Faoro Carlo + Antoinette, Thun • Gäu mann-Tüscher Annemarie, Oberhofen • Gemeinderat Marcel 
Schenk, Steffisburg • Gerber Getränkehandel AG, Heimberg • Grossniklaus Hans Ulrich, Steffisburg • Häberli Kurt, Mamishaus • Hofmann Martin, Steffisburg • 
Jurop AG, Uetendorf • Kummer Robert, Uetendorf • Meister Carreisen, Thun • Pfister Peter, Steffisburg • Schneeberger Willy, Steffisburg • Schürch Willi, Thun • 
Stähli Peter, Heimberg • Top Tech Sol AG, Thun

Jackpot Junior
Gemeindeverband Anzeiger Verwaltungskreis Thun • Probst Optik, Thun • Spycher und Partner, Notare Rechtsanwälte, Steffisburg

Transparent-, Banden- und Bodenwerbung: 
Autohaus Thun-Nord AG, Steffisburg • Blumen Gerber & Co., Steffisburg • Bührer + Dällenbach Ingenieure AG, Steffisburg • Bürki Electric AG, Steffisburg • 
Comvation, Thun • Die Mobiliar Thun • Feuz Innenausbau AG, Blumenstein • Frei Fördertechnik AG, Rubigen • Galli AG Heizung und Sanitär, Steffisburg •  
Galli Bäckerei-Confiserie, Steffisburg • Gemeinde Steffisburg • Gemeindeverband Anzeiger Verwaltungskreis Thun • Gerber Druck AG, Steffisburg • Hardy 
Kunden maler, Steffisburg • ISP Elektro Solution AG Wymann Elektro, Steffisburg • Krankenkasse Steffisburg, Steffisburg • Krenger Schriften, Steffisburg  
• Landi Thun, Steffisburg • Loretan Metallbau AG, Wattenwil • Messerli Bauteam AG, Steffisburg • NetZulg AG, Steffisburg • SportXX Migros, Schönbühl •  
STI Bus AG, Thun • Urs Hauenstein Heizung Lüftung Sanitär AG, Steffisburg • Valiant Bank AG, Steffisburg

Spielersponsoren:
AVAG, Thun • Café Bar Zentral, Thun • Central Apotheke, Thun • Chillounge, Thun • Coiffure Rapunzel, Steffisburg • c+s ingenieure ag • die Mobiliar • fahrBar, 
Thun • Frauchiger AG, Münsingen • frischknecht ag, gwatt-thun • FSD Fahrschule Dubach • Gafner AG, Gwatt-Thun • Galli Metallbau AG, Steffisburg • Griwarent 
• Martin Lüthi Spenglerei, Steffisburg • MICASA • OBI • Raiffeisenbank Jungfrau • REACTIVE Physiotherapie, Gwatt-Thun • Swiss Circle-IT, Thun
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U11 und U9

Spielbetrieb

Mit dem neuen Schuljahr 21/22 begannen 
für uns «Schulsportler» nach den langen 
Sommerferien auch die neuen Schulsport-
kurse im Sportfach «Handball» wieder. Das 
heisst jeweils für uns Trainer: Neuanfang! 
Der grosse Break hat stattgefunden. Pro Ka-
tegorie verabschiedet sich jeweils der ältere 
Jahrgang in die nächst höhere Junioren-U-
Kategorie resp. Animations-Kategorie. Ein 
Jahrgang bleibt und ein jüngerer Jahrgang 
rückt neu nach, oder eben startet neu wie 
bei den Kleinsten der U9. Aber dieses Jahr 
war alles etwas anders. Diejenigen Kids, die 
wir bereits in den Schulsportkursen hatten, 
blieben uns die meisten erhalten – aber 
wir hatten fast keine Neuanmeldungen. 
So musste das U9-Training mit dem U11-
Training zusammengeschlossen werden. 
Das hatten wir wirklich noch nie. Dies hat 
einerseits mit dem Corona-Virus und auch 

mit dem Übertritt ins neue Schuljahr zu tun 
(da will man erst einmal schauen wie das so 
im neuen Schuljahr so läuft) – andererseits 
konkurriert uns auch ein neuer Schulsport-
kurs «Basketball», der ebenfalls Kinder vom 
2. bis 4. Schuljahr anspricht, und die ballori-
entierten Kinder auch «anlockt». 
Nichtsdestotrotz starteten wir im August 
2021 mit total 13 total motivierten Kids in 
die neue Saison. Einige 4-Klässler trainieren 
bereits auch am Montag als 2. Training mit 
der U13.
Als Trainingsassistent steht mir wie letzte 
Saison Nicolas Dähler an der Seite. Zusam-
men versuchen wir allen Kids alters- und 
niveaugerecht das Handball-ABS schmack-
haft zu machen und sind auch bestrebt, 
den Kindern viel Freude und Fun mit dem 
Ball zu vermitteln und die Begeisterung am 
Handballspiel zu wecken. Das erste Training 

ist geglückt und die Kids scheinen ebenfalls 
Spass zu haben.

Falls es Corona zulässt, bestreiten wir un-
seren eigenen Minispieltag am 21. Novemer 
in der Musterplatzhalle. Hoffen wir doch alle, 
dass wir endlich wieder einmal an einem 
Spieltag gegen andere Mannschaften spie-
len dürfen.

Kategorieneinteilung «Animation»
für die Saison 2021/22:
– U9: Jahrgänge: 2013 und jünger 
 2. Klasse und jünger
– U11: Jahrgänge: 2011 und jünger 
 3./4. Klasse

Für den Schulsport: 

Kathrin Lüthi-Balsiger

Hinten (v.l.): Nicolas Dähler (Jungtrainer), Laura Wittwer, Yann Marti, Aron Licari, Theo Jakob, Kathrin Lüthi (Trainerin).

 Vorne (v.l.): Kollin Klotz, Emilie Dähler, Joshua Seiler, Carla Jakob, Hanna Jakob, Chiara Fontanelli, Nuria Hiltbrand, Levio Aeschbacher.
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Innovativ und leistungsfähig
Unsere elektrotechnischen Produkte stehen weltweit im Einsatz:
Haupt- oder Unterverteilungen, Prozess- oder Maschinen-
steuerungen – Bürki Electric entwickelt und baut für Sie die 
massgeschneiderte Lösung.
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